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Abstract 

Background and Objective: In the contemporary world, AI as a key innovation is 

an inevitable necessity for transforming learning processes. In the meantime, 

teachers' preparation, which includes various dimensions such as technological 

knowledge, beliefs and attitudes, and practical skills in using AI tools, can have a 

significant impact on their self-efficacy beliefs and teaching quality. Despite the 

spread of AI in education, few studies have investigated the prediction of self-

efficacy in teaching basic subjects such as elementary mathematics. Therefore, the 

aim of this study was to investigate the role of AI and teacher preparation in 

promoting teachers' self-efficacy beliefs in elementary mathematics teaching. 

Research methodology: This descriptive-correlational study was conducted 

using a survey approach. The population consisted of 4,500 elementary teachers in 

West Azerbaijan Province in 2025. Stratified random sampling was employed, with 

a sample size of 380 determined by Cochran's formula. To collect data, the AI 

Perception Questionnaire (Al-Shairidah and Alkramiti, 2024), the Teacher 

Readiness Questionnaire (Ramazanoglu and Akin, 2025), and the Teaching Self-

Efficacy Beliefs Questionnaire (Enochs et al., 2000) were used, and the collected 

data were analyzed using descriptive statistics, Pearson correlation, and multiple 

regression, and the collected data were analyzed using descriptive statistics, Pearson 

correlation, and multiple regression.  

Findings: The results showed that the variables of AI and teacher preparation were 

able to explain 46% of the variance in self-efficacy beliefs. Both variables were 

significant at the 95% confidence level (β for AI = 0.30 and β for teachers' readiness 

= 0.36). 

Conclusion: Therefore, it can be said that AI and teachers' readiness together explain and 

predict teachers' self-efficacy beliefs in elementary mathematics teaching. Teachers' readiness 

plays a more prominent role, meaning that increasing teachers' readiness improves their 

efficacy in teaching and vice versa. Therefore, it is recommended that efforts to develop 

teachers' competencies and address readiness gaps be prioritized by policymakers and 

educational planners. 
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 کلیدی: یهاواژه 
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،  TPACK  ی، خودکارآمد  یباورها
 یی ابتدا  ریاضییستدر

 چکیده 

دن:  مقدمه و هدف نوآوربه  یمصنوعمعاصر هوش    یایدر  اجتناب  یدی، کل   یعنوان    ی دگرگون  یبرا   یریناپذضرورت 

ها، و  از جمله دانش فناورانه، باورها و نگرش  یمعلمان که ابعاد گوناگون  یآمادگ   یان، م  ین. در ا دارد  یادگیری  یندهایفرا 
بهره  یعمل   یهامهارت ابزارها  یریگدر  بر م  یهوش مصنوع   ی از  باورها  یریچشمگ  یرتأث  تواندیم   گیرد، یرا در   یبر 

  بینی یشدر پ  یدر آموزش، مطالعات اندک   یبا وجود گسترش هوش مصنوع.  آنان داشته باشد  یستدر  یفیتو ک  یخودکارآمد
  یمصنوعهوش    نقش  یپژوهش بررس  ینهدف ا   لذا   اند.پرداخته  یی، ابتدا   یاضیمانند ر  یهدروس پا  یستدر  یخودکارآمد

 بود.  ییابتدا  یاضیر یسمعلمان در تدر یخودکارآمد یباورها یمعلمان در ارتقا یو آمادگ

 ی آمار  ۀانجام شد. جامع  یمایشیصورت پ است که به  یهمبستگ-یفی پژوهش از نوع توص  ینا :  پژوهش  یشناسروش

  ی تصادف  یریگنفر بود. روش نمونه   4500با حجم    1404در سال    یغرب  یجاناستان آذربا  ییپژوهش شامل معلمان ابتدا 
ادراک های  ها از پرسشنامهداده  یگردآور  ینفر در نظر گرفته شد. برا   380و حجم نمونه براساس جدول کوکران    یا طبقه

( و پرسشنامه  2025  ین،اوغلو و آکمعلمان )رمضان  ی(، پرسشنامه آمادگ 2024  یتی، و الکرم   یده)الشر  یاز هوش مصنوع
با استفاده از آمار    شدهیآورجمع  یهاو داده  ( استفاده شد2000و همکاران،    ینوکس)ا   یسدر تدر  یخودکارآمد  یباورها
 شد.  یلو تحل  یهچندگانه تجز یونو رگرس یرسونپ یو همبستگ یفیتوص

متغ  یج نتا:  هاافتهی که  داد  مصنوع   یرهاینشان  آمادگ  یهوش  وار  46توانستند    معلمان  یو  از   یباورها  یانسدرصد 

  ی درصد معنادار بود )هوش مصنوع   95  یناندر سطح اطم  یرسهم هر دو متغ   ینه زم   یندر ا .  کنند  یینرا تب  یخودکارآمد

30/0=β 36/0معلمان  یو آمادگ =β باشدیم.) 

معلمان در   یکارآمد  یمعلمان با هم باورها  یو آمادگ  یگفت که هوش مصنوع   توانیم  ینبنابرا   : یر یگجهی نتبحث و  

  یشافزا   یعنیتر است؛  معلمان برجسته  یمورد، سهم آمادگ  ین. در ا کنندیم  بینییشو پ  یینرا تب  ییابتدا   یاضیر  یستدر
  ۀ تلاش در جهت توسع  شودیم   یشنهادپ  ین. بنابرا برعکسو    بخشدیبهبود م  یسها را در تدرآن  یمعلمان کارآمد  یآمادگ

  یزان رو برنامه  گذارانیاستدر دستور کار س  یجد  یتاولو  یکعنوان  به  یآمادگ  یمعلمان و رفع کمبودها  هاییتوانمند
 . یردقرار گ ینظام آموزش
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 مقدمه 

  هایو پیشرفت  کرده  ظهور   بشری،  جوامع  مختلف  ابعاد  در   سریع   تغییرات  ایجاد  قابلیت   با  پیشگام،  فناوری  یک  عنوانبه ،  )AI)1  ی هوش مصنوع

  چالش   با  پایدار،  توسعه  اساسی  رکن  عنوان به   (. آموزش و پرورشPapagiannidis et al, 2025است )  داشته  دنبالبه   را  چشمگیری

)  آموزان دانش   آتی  موفقیت  در  محوری  نقشی  که  روستروبه   ابتدایی  مقطع  در  ریاضیات  آموزش  کیفیت  ارتقای  & Alsharidahدارد 

Alkramiti, 2024)  .توانند تأثیر زیادی بر کیفیت تدریس و  از جمله عواملی هستند که می   در این راستا، باورهای خودکارآمدی معلمان

ریاضی با دشواری مواجه    ۀآموزان در درک مفاهیم پایدهند که بسیاری از دانش آموزان داشته باشند. شواهد جهانی نشان می پیشرفت دانش 

 ۀهای پایآموزانی که در مهارتالمللی، میانگین تعداد دانش آموزان بینارزیابی دانش   ۀ برنام  ۀرای نمونه، بر اساس نتایج آخرین دوربهستند.  

 ,OECD). درصد رسیده است  31اند در کشورهای عضو سازمان توسعه و همکاری اقتصادی به حدود  ریاضی عملکردی ضعیف داشته

ابتدایی در دستیابی به   ۀآموزان پایدرصد از دانش  32المللی تیمز، حدود  های بیندر ایران نیز بر اساس تحلیل نتایج آزمون )2022 چهارم 

  پردازش  در  که   است  کارآمد  ابزاری  مصنوعی(. هوش 1399کریمی و همکاران،  )  حداقل معیارهای پیشرفت در ریاضیات با چالش مواجه هستند

  سریع   پردازش  هایقابلیت  و  عمیق  یادگیری  هایالگوریتم  . ظهور(Tayfun et al, 2025دارد )  بالایی  توانایی  الگوها  شناسایی  و  هاداده

هوش  (.  Panday-Shukla, 2025است )  بخشیده  بهبود  توجهیقابل   میزان   به   را  مختلف  خدمات  و  هاسیستم  کارایی  ها،داده   دقیق  و

افزایش دهد و به معلمان   درصد  35  تا  آموز نرخ یادگیری رابر اساس الگوهای خطای هر دانش   تواند با تنظیم محتوای آموزشیمصنوعی می 

 ل یدر حال تبد  یرو، هوش مصنوع  نیاز ا  .(Roll & Wylie, 2016)  رو شوندهای تدریس روبهطور مؤثرتری با چالشکمک کند تا به

 ی هالیا وجود پتانس. ب(Watson-Huggins & Trotman, 2025)  معاصر است   یآموزش  هایفناوریاز    ریناپذیی جدا  ءشدن به جز

 دارد  یبستگ تالیجید یابزارها یریکارگآنان در به یخودکارآمد یمعلمان و باورها یبه آمادگ میطور مستقبه هایفناور نیا یمذکور، اثربخش

(Akdeniz & Özdinç, 2021; Tayfun et al, 2025)  .ادراک از   یکنندگینیبشینقش پ  نییپژوهش تب  نیهدف ا  ن،یبنابرا

 یبرا  یکاربرد  یشنهادهایپ  ق یطر  ن یاست تا از ا  یی ابتدا  یاضیر  سیتدر  یخودکارآمد  یباورها  نییمعلمان در تب  یو آمادگ  ی هوش مصنوع

 ارائه گردد. یآموزش گذاراناست یس

  تواند یم  یفناور  نی. اکندیم  فایا  یاضیآموز در آموزش رهر دانش   یبرا  یفرد   یریادگی  یرهایمس  جادیدر ا  یاکنون نقش مهم  یهوش مصنوع

و   شدهیسازی شخص  یمطالب آموزشو    و پردازش کند  لیو تحل  هی تجز  یفرد  یهاییو توانا  ازهایها را با در نظر گرفتن ناز داده  یادیحجم ز

  ی اضیدر ر  AI  یایمزا  Sajid   (2023)  (.Zavalevskyi et al, 2024)  دهد  شنهادیپ  کنندیخاص را برآورده م  یازهایرا که ن  یفیوظا

ی  پرسشگری و تفکر انتقاد  کیتحری،  منابع آموزش  قیتطبی،  اضیبهبود درک ر،  آموزانمشارکت دانش  شیافزا،  میشامل بهبود درک مفاه   را

 ها،باتچت  مانند  مصنوعی  هوش  بر  مبتنی  ابزار  چهار  معمولاً  آموزشی  هایمحیط  . در(Alsharidah & Alkramiti, 2024داند )می

  ۀ طالعم  (.Celik, 2024؛  Celik et al, 2022)خودکار وجود دارند    ارزیابی  هایسیستم  و  داشبوردها  هوشمند،   تدریس  هایسیستم

Dao & Le  (2023)  داد )  ید،مف  یاضیر  یۀپا  میمفاه  یبرا ChatGPT نشان  است   ,Alsharidah & Alkramitiاما محدود 

 شودجویی میصرفه  آموزش  طول  در  بیشتری  زمان  بنابراین،  و  دهند،می  کاهش  را  معلمان  کاری  حجم  هوشمند   تدریس  های(. سیستم2024

(Mohamed & Lamia, 2018.)  یی هاداده است. برنامه   رییتغ ،یاضیاز جمله ر  ها،نه یاز زم  یاریرا در بس  یقواعد باز  یهوش مصنوع 

گام  یبرا  GeoGebraو    Photomathمانند   عمیق  گام  به حل  ابتداو  ریاضیمسائل  ؛  Smodin, 2023)  دندی مفبسیار    یی 

Alsharidah & Alkramiti, 2024)  .مانند    ییابزارهاChatGPT  ،Photomath    وGemini  را برای تعامل پویا،   ییهافرصت

تواند تهدیدی برای  بیش از حد به این ابزارها می  یدهند. با این حال، اتکاشده، ارائه می سازیاز جمله حل مسئله و تجربیات یادگیری شخصی 

 . ((Watson-Huggins & Trotman, 2025د آموزان به شمار آیتفکر انتقادی معلمان و دانش 
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 ( 1403 ،طلبسعادت ی وهفشجان  یفتح)آموزان دانش یاضیآموزش ر سی تدر یبخشتیفیدر ک  یهوش مصنوع یکارکردها. مدل 1شکل

شود. این مدل تقاطع دانش محتوایی  تعریف می »دانش محتوای آموزشی فناوری«    مدل  آمادگی معلمان مفهومی چندبعدی است که بر اساس

  دانش   درک  . بنابراین،داندرا ضروری میهوش مصنوعی    کلاس درس( و فناوری  تیریو مد  سیتدر  یها )ریاضی ابتدایی(، پداگوژی )روش

  ی مبتن یدر ادغام مؤثر آموزش با ابزارها یو آموزش ی. نقش دانش فناوراست مهم آموزش در AI بر مبتنی ابزارهای ادغام مورد در این مدل

  که  معلمانی  دیگر،   عبارت  شوند. بهنمی   مندبهره  آموزشی  هایفرصت  از   قوی  فنی  دانش   بدون  معلمان  است. بنابراین  حیاتی   یبر هوش مصنوع

هستند   محتوا   برای  خاص  آموزشی  هایروش   انجام  برای  هافناوری  از   استفاده  به   قادر  برخوردارند  بالاتری  دانش محتوای آموزشی   شایستگی  از

(Mishra & Koehler, 2006  ؛Celik, 2024  .)یفناور  کیاستفاده از    ایرفتار    کیانجام    یو رفتار  یعاطف  ،یشناخت  تیوضع  ، یآمادگ  

  و  درسی  ریزیبرنامه   محتوا،   تولید  در  معلمان  که   داد  گزارش   Panday-Shukla   (2025)(.  Ramazanoglu & Akın, 2025)  است

  مزایای  تشخیص در است ممکن اندهوش مصنوعی ندیده آموزش که معلمانی بنابراین. اندگرفته کمک  AIفوری از  اشکال و تصاویر ترسیم

ها را در استفاده از آن  دیخودکارآم  یباورها  تواندیآنان م  هاییمعلمان و رفع نگران   یآمادگ  یتتقودر همین راستا،    .باشند  داشته  مشکل  آن

  ی، احرفه یتاز حما یبیترک یازمنددر آموزش، ن یدهد. ادغام موفق هوش مصنوع یشافزا یی،ابتدا یاضیر یسدر تدر یژهوبه  ی،هوش مصنوع

،  لذا.   (Kayıran et al, 2026) است   در تدریس   یفناور  ینا  یریکارگخود در به   هاییی اعتماد معلمان به توانا  یت و تقو  ی، تجربه عمل

بر مد  یدبا  ی معلماناتوسعه حرفه   یهابرنامه  تدر  یجانیحالات ه  یریتبا تمرکز  اضطراب  ارتقا  یس،و کاهش   یخودکارآمد  یباورها  یبه 

  یسدر عرصه تدر  یمهارت  و ی روان  یاثربخش آمادگ  یقتلف یلازم برا  ینهزم  پذیر،یباز معلمان آس  یتضمن حما  یق،طر  ینتا از ا  باشدمعلمان  

 (. (Göçer & Özeren, 2025 فراهم گردد یدارپا یبه شکل ی آموزش ینبا تحولات نو  آن و انطباق ییابتدا یاضیر

 آموزشی مسیرهای ایجاد در مهمی نقش هاآن  زیرا  است، مهم بسیار هوش مصنوعی  آموزش مورد در معلمان هایدیدگاه و هانگرش  شناخت

هوش   نشان داد برخی معلمان  شد  منتشر  2024  سال  در  که  اقتصاد  جهانی  مجمع  تحقیقات .  دارند  درس  کلاس   به   نوآوری  آوردن   و   خلاقانه

د و برای معلمان جدید  کنحفظ می  معلمان را   یادغام آن با آموزش، استعدادهااند که  تحقیقات نشان داده، اما  گیرندنادیده می   مصنوعی را 

 آموزش  مانند  AI  بر   مبتنی  ابزارهای  طریق  از  نیز  آموزش  در  مصنوعی  هوش  عمیق  . تأثیر(et al, 2024  Asanre)است    زیانگوسوسه 

 مصنوعی   هوش  پتانسیل  حال،  این  (. باCelik, 2024؛  Wang & Zhao, 2020)  دارد  وجود  خودکار  دهینمره  هایسیستم  و  هوشمند

  عاطفی و شناختی نیازهای توان می  اساس،  این بر  (.Luckin et al, 2022) است نگرفته  قرار استفاده مورد آموزش در کامل طوربه  هنوز

 آموزان دانش   پیچیدۀ  دانش  پایانی   و  تکوینی  مؤثر  ارزیابی  تواندمی  AI  معلمان  نظر  کرد. از  هوش مصنوعی شناسایی  کمک  با  را  یادگیرندگان

  آموزشی  سهم از باید مند شوندبهره کامل طوربه آموزش در AI های فرصت از بتوانند معلمان اینکه (. برایChen, 2021کند ) تسهیل را

هوش مصنوعی

توانمندسازی حرفه ای

کمک به شناسایی اختلالات یادگیری

کمک به معلم در تصمیم گیری فرایند آموزشی

غنی سازی محیط

اعتلای دانش فردی 

شخصی سازی یادگیری 

حمایت های سازنده و انگیزشی 

ایجاد شبکه های ارتباطی

https://doi.org/10.3389/frai.2026.1806165
https://doi.org/10.1186/s40359-025-02940-5
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و   یآموزش  هایگیرییمدر تصم  یاز عناصر محور   یکیمعلم    یباورهااز سوی دیگر،  (.  Xu, 2020باشند )   آگاه  AI  بر  مبتنی  ابزارهای

بلکه خود    دهند،یمعلمان را جهت م  یآموزش  یرفتارها   یمطور مستقتنها بهباورها نه   ینا  کهیطوراست؛ به   یادگیریو    یاددهی  یندفرا  یفیتک

  ینهدر زم  یاضیر  یستدر  یخودکارآمد  یباورها  یی شناسا(.  (Li & Ma, 2025گیرند  ی آنان شکل م  یو خودکارآمد  یزه انگ  یرتحت تأث  یزن

هدفمند از معلمان با   یتحماهمچنین  و    مختلف آموزش معلم  یابزارها  یقاز طر  تواندیم  یادگیری  هاییط آنها بر مح  یرتوسعه معلم و تأث

 Chenو   Cavalcanti et al, (2021) مانند  قبلی  تحقیقات  .((Göçer & Özeren, 2025ممکن شود    یینپا  یخودکارآمد 

 تسهیل را  درس  اجرای   و  ریزیبرنامه   و  کنندمی   کمک  تدریس  فرایند  ارزیابی   در   معلمان  به  AI  بر   مبتنی  ابزارهای  که   دادند  نشان   (2021)

 از  استفاده  به  هاآن  تمایل  بر  نیز  معلمان  هایتوانایی   و  ادراکات  که  است  شده  مشخص  این،  بر  (. علاوهCelik et al, 2022کنند )می

 مشارکت  با   مستقیمی  ارتباط  آموزش  در  AI  از   مؤثر  استفاده  .(Tayfun et al, 2025؛  Link et al, 2014)  گذاردمی   تأثیر  هابرنامه 

ب.  (Tayfun et al, 2025؛  Kalafat, 2022)  دارد  فرایند  این  در  معلمان  فعال داشته باشند، قادر    AIاز    یشتر یاگر معلمان دانش 

و    ی ابیارز  س، یطور مؤثرتر در تدرابزارها به   نیکنند و از ا  بهتر درک  ی آموزش  یهارا در فرایند  AIمختلف    یهال یخواهند بود نقش و پتانس

نفس«، دو بال و »اعتمادبه  «ی»آمادگبه طور کلی،   . (Alsharidah & Alkramiti, 2024)  ندیاستفاده نما  یریادگی  یسازیشخص

گنجانده شوند،  دانشگاه  و اساتید  معلمان    یاتوسعه حرفه   یهامند در برنامهصورت نظام هستند که اگر به   ی هوش مصنوع  یرشپذ  ی پرواز برا

 (.(Liu, 2025ید  بهبود خواهند بخش یریهوشمند به شکل چشمگ یاضیِر یهاکلاس یریتآنان را در مد یخودکارآمد یباورها

  ی احتمال   یکار ها و اهمالداده  تیدر خصوص امن  ییهای را بهبود بخشد، نگران  یآموزش  یهافرایند  تواندیم  AIکه معلمان معتقدند  حالی  در

شواهد    Küçükkara et al  (2024)(.  Tayfun et al, 2025؛  Çetin & Yıldız Baklavacı, 2024)د  آموزان وجود داردانش 

بهره    AI  یهالیاز پتانس  های دانشیمهارت   ۀو کمک به توسع  تدریس  در زمان  ییجوصرفه  دهد که معلمان با دلایلی نظیرپژوهشی نشان می

 ,Shinباشند )ای نیز دارا میبرای آموزش و یادگیری دارند، مسائل اخلاقی  AIهای مبتنی بر  هایی که فناوریرغم فرصت. علی برندیم

  ی هاگروه  یبرا  مخصوصاً  AI  هایسیستم  توسط   یادگیرندگان  بین  عدالت  گرفتن  نظر   در  چگونگی  مورد  در  باید  معلمان  خاص،  طور(. به 2020

نگرش    ن، ینو  یهایمعلمان با فناور  ییآشنا  زانیدهند که می ها نشان م(. پژوهش Celik ،  2024)  باشند  داشته  آگاهی  ریپذب یآس  ایمحروم  

دانش   لآموزش و مشارکت فعا  تیفیبر ک  یمیاثر مستق  تالیجید  یدر استفاده از ابزارها  یعمل  یهاو مهارت  یها نسبت به کاربرد فناورآن

و همکاران،   ییکدخدا) شود  یریادگی یو کاهش اثربخش یاستفاده از فناور یتواند موجب ناکارآمدی معلمان م یکاف یآموزان دارد. عدم آمادگ

1404). Alwaqdani (2024)  معلمان  که  داشت  اظهار  نیز  AI  سازیشخصی   و  فعالیت  طراحی  زمان،   در  جوییصرفه  مانند  هاییزمینه  در  را 

دارد   وجود  انتقادی  تفکر  هایمهارت  و  خلاقیت  ارتقای  مورد  در  تردیدها  و  هااعتمادیبی   برخی  حال،  این  با  دانند.می  مثبت  یادگیری  تجربیات

(Tayfun et al, 2025)حوزۀ در معلمان خاص آموزشی و فنی  . دانش AI تصمیمات  ارزیابی برای لازم  دانش باید است و معلمان مهم 

در   یدر استفاده از هوش مصنوع  یتموفقاز طرف دیگر در پژوهشی نشان داده شد که    (.Celik, 2024باشند )  داشته  را  AI  بر  مبتنی

معلمان است تا   یمستمر خودکارآمد   یارتقا  یبرا  مایتیساختار ح  یک  یازمندبلکه ن  یست،وابسته ن  یتنها به دانش فن  یی،ابتدا  یاضیر  یستدر

 Ayanwale et) کنند  یلخود تبد  یستدر  یاز رفتارها   ناپذیرییجدا  یرا به بخش  یهوش مصنوع  ،سازمان  یبانیبر منابع و پشت  یهآنان با تک

al, 2025).  نظر  یتتقو عمل  یدانش  مصنوع  یو  هوش  درباره  تغ  یدبا  یمعلمان  با  نگرش   ییرهمراه  و  باورها  افزادر  به  تا  باشد    یش ها 

نسبت به   یو نگرش مثبت  کنندی م  یدا پ  یاز هوش مصنوع  یمعلمان درک بهتر  ی وقت  منجر شود.  یفناور  یناز ا  یو استفاده واقع  یخودکارآمد 

  (. Kazmaci et al, 2025یرند )گداوم و مؤثر در کلاس درس به کار  صورت مدارد که بتوانند آن را به   یشتریاحتمال ب  دهند،ی آن شکل م

که تا زمانی که معلمان دانش بیشتری برای  ای معلمان«، انجام داد نشان داد  ( با موضوع »دانش حرفه 2024)  Celikنتایج پژوهشی که  

تعامل با ابزارهای مبتنی بر هوش مصنوعی داشته باشند، درک بهتری از سهم آموزشی هوش مصنوعی خواهند داشت. علاوه بر این، دانش  

https://doi.org/10.1186/s40359-025-03095-z
https://doi.org/10.1186/s40359-025-02940-5
https://doi.org/10.1186/s40359-025-02620-4
https://doi.org/10.1038/s41598-025-08018-x
https://doi.org/10.1038/s41598-025-08018-x
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2025.1628557
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اجازه می  )TK) 1فناوری ارزیابی کنندبه معلمان  بهتر  را  تا تصمیمات هوش مصنوعی  دانش    .دهد  با  است که  معنادار  زمانی  فنی  دانش 

 د. ترکیب شو )PK) 2آموزشی

 ,Aldarayseh)  مختلف متفاوت است  یها ها از جنبهآن  یهاافتهی و    هادگاهیاند، اما دکرده  دیدر آموزش تأک  AIمطالعات مختلف بر نقش  

مثبت    یدرکلاس درس را با همبستگ  AIمعلمان علوم استفاده از    که  نشان داد  Aldarayseh  (2023)در همین راستا مطالعات  .  (2023

تمایل معلمان به استفاده   ۀدهندها نشان . این یافتهرندیپذیم  یرفتار  اتیها و نانتظار و نگرش   مورد  یای سهولت استفاده، مزا  ،یبا خودکارآمد

 Çetin) آموزان و مسائل امنیتی وجود داردکاری دانشهایی همچون نگرانی از اهمالعنوان ابزاری مفید است، اما همچنان چالشبه AI از

& Yıldız Baklavacı, 2024).   در حالی که  Shin  (2020)  معتقد است که AI   در تدریس ریاضی مفید است، با این حال او بر

وار را تسهیل های استاندارد و یادگیری طوطیتواند ارزیابی می AI بازخورد عاطفی و ارزیابی تأکید دارد و معتقد است که  ۀنقش معلم در ارائ

های دیجیتال معلمان پرداخت  به بررسی مهارت  Khawaji (2024) از سوی دیگر،    .(Alsharidah & Alkramiti, 2024)  کند

های لازم برای تسلط به این  شکافی در آموزش  ۀدهنددر آموزش متوسط است که نشان AI و نشان داد که عملکرد معلمان در استفاده از

متوسطه  ۀدر دور اتیاضیر سی در تدر AIان دادند که برداشت معلمان از ادغام شنAsanre et al  (2024) ن،یعلاوه بر ا. فناوری است

مانع از    تواندیمحدود به منابع وجود دارد که م  یو دسترس  یمشکلات فن  ها،رساختیکمبود ز  رینظ  ییهامثبت بوده است، اما چالش  اریبس

در      Zhao et al, (2025)  ین،نو  هاییفناور  یرشعوامل مؤثر بر پذ  ی بررس  یدر راستا  درس شود.  یهادر کلاس  AIاستفاده مؤثر از  

 هاییافتهاستفاده کردند.  «،3یتی ترب-فناورانه یاز چارچوب »آمادگ  یی، ابتدا یاضیاتدر آموزش ر یادغام هوش مصنوع یرامونجامع پ یپژوهش

هوش   یریکارگدر به   یمیآموزان نقش مستقسواد فناورانه دانش   یا  یرونی ب  یفشارها  نظیر  یعوامل  یج،مطالعه نشان داد که برخلاف تصور را  ینا

متغ  یمصنوع بلکه  فناورانه  یعنیمعلمان،    یفرددرون  یرهایندارند؛  مصنوع «4یی محتوا-یتیترب-»دانش  هوش  به  نسبت  »نگرش    ، «یو 

تع  یاصل  هایرانیشپ ا  کنندهیین و  موفق  ادغام  ا  رد  یفناور  یندر  هستند.  درس  شناسا  ینکلاس  با  الگو  ییپژوهش   ی کاربرد  یچهار 

  ی آمادگ یکه ارتقا ورزدی م یدنکته تأک  ینمحور(، بر اداده سازیینهو به  یآموزش، تعامل مشارکت سازییشخص  ی، انتزاع یممفاه یساز)تجسم

به   یهوش مصنوع هاییلپتانس یلتبد یبرا یرط ضرورشیش پ ی،نفس و نگرش مثبت( در کنار دانش تخصصمعلمان )اعم از اعتمادبه  یروان

  ی هدفمند   یِاتوسعه حرفه   یهامدل  یصرف، به سو  یِفن  یهامطالعه بر ضرورت گذار از آموزش  ینا  یجاست. لذا نتا  یملموس آموزش  یجنتا

 .دهندی قرار م یتمعلمان را در اولو یتیو ترب یشناختدلالت دارد که ابعاد روان

Schairer-Kessler  (2025)  ابزارها برای بهبود تدریسهوش مصنوعی مولد و آمادهبا موضوع »  یدر پژوهش «، که  سازی معلم: مهار 

زمان    یفناور  نیا  را یز  دانند،ی م  سیتدر  یسازآماده  یبرا  دیمف  یرا ابزار  AI  معلمان  از   درصد  75که  د  نشان دادنصورت پیمایشی انجام شد،  به 

تا    یزیربرنامه  را  به شخص  دهدمی  کاهش  درصد  60-40درس  م  یریادگی  یساز یو  اکندیکمک  با  چالش  نی.  کمبود    ییهاحال،  مانند 

درآمد( وجود دارد که مانع  مدارس کم  ای  یی در مناطق روستا  ژهیو)به  یدسترس  یهای و نابرابر  یفنو    یاخلاق  یهای نگران   ،یتخصص  یهاآموزش

بر    یجیتالد  یبر ابزارها  یآموزش مبتن  یرتأث یبا هدف بررس ،Usta et al (2026)در پژوهشی که  .  شودیم  AIاستفاده کامل معلمان از  

  45  یآزمون بر روپس-آزمونیش را با طرح پ  یشیآزماشبه   یامطالعه  بود.  ینده،معلمان آ  یخودکارآمد  یباورها  یو ارتقا  یطراح  یها مهارت

معلمان در   یبر سطح آمادگ هایفناور ینا ثربخشیا یزانسنجش م  یق،تحق ینا ی. محور اصلنداجرا نمود یاضیمعلم رشته آموزش ر-دانشجو

آمده دستبه  هاییافته آموزان بود.  دانش  یادگیری  یخطاها  یصو تشخ  یابیها در ارزآن   یتوانمند  ینو همچن  یآموزش   یمحتوا  یدتول  ینهزم

  های یفناور  یریکارگمعلمان در به   کارآمدیخود   یباورها  یرچشمگ  یتنها موجب ارتقانه  یجیتالد  یهااز پلتفرم  یریگاز آن است که بهره  یحاک

بهبود   یبه طور معنادار  یز فناورانه آنان را ن-یتیترب  ی آموزان و دانش محتواعملکرد دانش   یابیارز  یهابلکه مهارت  گردد،ی م  ی آموزش  یننو

 یندارد تا از ا  یدمعلم تأک  یتجامع ترب  هایه در برنام  یننو  هاییادغام فناور  یرناپذمطالعه بر ضرورت اجتناب  ینا  یجنتا  یت،. در نهابخشدیم

 
1 Technological Knowledge 
2 Technological Pedagogical 
3 Technological pedagogical readiness (TPR) 
4 Technological Pedagogical Content Knowledge (TPACK) 
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مناسب  یق،طر ک  یدارپا  یاتوسعه حرفه  یبرا  یبستر  بهبود مستمر   Göçer & Özeren   فراهم گردد.   ییابتدا  یاضیر  یستدر  یفیتو 

و اضطراب    یکنجکاو  یرنظ  یرهایینقش متغ  یبه بررس  ی، آموزش  یفیتمؤثر بر ک  یشناختعوامل روان   یبا هدف واکاو  یپژوهشدر  هم    (2025)

ابتدا  893  یکه بر رو  ی و مقطع  یمطالعه کم  ینا  ؛پرداختندمعلمان    ی خودکارآمد  یباورها  یریگدر شکل  انجام شده است،    یی معلم مقطع 

 معلمان   یخودکارآمد   یباورها  یبرا  یقدرتمند  هایکنندهبینی یشپ  یس،و اضطراب تدر  یاز آن است که کنجکاو  یحاک  یدیکل  هاییافته

  ین معلمان داشته باشد. ا  انمندیمثبت بر احساس تو  یاثر  تواند یشده اضطراب م و کنترل  یینو در کمال تعجب، سطوح پا  شوند یمحسوب م

  ی بالاتر و اضطراب کمتر، احتمالاً از آمادگ  یعلم  یبا کنجکاو  یدارد؛ چراکه معلمان  یناگسستن  یوندیدر آموزش پ  هایبا مقوله ادغام نوآور  یجنتا

 & Li  دیگر  در مطالعه.  ددر کلاس درس برخوردارن   یهوش مصنوع  یرنظ  ینینو  هاییفناور  یریکارگو به  یرشپذ  یبرا  یمعلمان بالاتر

Ma (2025)،  م انگ  یباورها  یانرابطه  رفتارها  یخودکارآمد  یزه،معلم،  راتدر  یو  انگ  یجنتا  که  کردند  یبررس  یس  که  داد  و   یزهنشان 

  یردو متغ ینا یاندر ارتباط م یمعنادار یانجی نقش م یزمعلم ن یآنان هستند و باورها یباورها یبرا یمهم هایبینیشمعلمان پ یخودکارآمد 

امر   ینشده و ا  یتاو تقو  ایحرفه  یمعلم بالاتر باشد، باورها  یو خودکارآمد  یزههرچه سطح انگ  یگر،د  یان. به بکندیم  یفاا  یستدر  ی و رفتارها

معلمان   یسنجش آمادگبه مطالعه  که    Ayanwale et al, (2025)در پژوهشی  .  شودیمؤثرتر و سازگارتر منجر م  یستدر  یبه رفتارها

اند: افراد ناآگاه، افراد آگاه اما  شده   یبندمدل، معلمان در چهار گروه دسته  یندر اپرداختند.    ،یاضی  در آموزش  یهوش مصنوع  یرشپذ  یبرا

  یع که انتقال سر  دهدیپژوهش نشان م  ینا  یقدق  هایتحلیلاند. که استفاده از آن را متوقف کرده  یو کسان یهوش مصنوع  یرندگان، پذمردد

به    ی،فناور  ینا  کارگیریدر به   یداریدارد، اما پا  ی به استفاده از هوش مصنوع  یدهدر شتاب  یدیکل  ینقش یرش،به مرحله پذ  یاز مرحله آگاه

  ی آموزش گذارانیاستدارند که س یدنکته تأک ینمطالعه بر ا ینا هاییافتهوابسته است.  ینهاد هاییتشدت به در دسترس بودن منابع و حما

عدم استفاده   یتبه وضع  لمانتمرکز کنند تا از بازگشت مع  یتیحما  های یرساخت ز  یجادو ا  یدارمنابع پا  ینبر تأم   ی، صرفِ آگاه  یجادفراتر از ا  یدبا

ب  Kayıran et al, (2026)  شود.  یری)توقف( جلوگ :  یدر ادغام برنامه درس   یرداشت معلمان از هوش مصنوعدر پژوهشی با موضوع 

انجام شد.    یهدر ترک  یمعلم شاغل در مدارس دولت  30ساختاریافته با  یمه نی؛ که به صورت کیفی و  اتوسعه حرفه  یازهایو ن  های ها، نگرانفرصت

دادیافته نشان  به هوش مصنوع  ها  نسبت  باز«  دیدگاهی  یکه معلمان  اما  است که معلمان هوش    یحاک  هایافتهدارند.    ، »محتاطانه  از آن 

ابزار  مصنوعی تقو  یابیارزش  یلتسه   یچیده،پ  یممفاه  یحتوض  یسازساده  یس،تدر  ی کارآمد  یشافزا  یبرا  یدمف  یرا  شناخت  یتو    یرشد 

  ی،کاهش تعامل انسان  ی،آن بر رشد عاطف  یاحتمال  هاییبدرباره آس  یزن  هاییی ها، نگرانفرصت  ینحال، در کنار ا  ینبا ا  دانند؛یآموزان مدانش 

به    یدر آموزش، صرفاً به دسترس  یهوش مصنوع  یرشکه پذ  دهدیمطالعه نشان م  یناند. امطرح کرده  یاز حد به فناور  یشب  یو وابستگ

با    Liu (2025)نهایتاَ در پژوهشی که  ارتباط دارد.    یزمعلمان ن  ی و درک اخلاق  یاحرفه   یبلکه به نگرش، آمادگ  یست، وابسته ن  یفناور

، یهوش مصنوع  یاعتماد به نفس و آمادگ  یادانشگاه: نقش واسطه   یدتوسط اسات  یهوش مصنوع  یفناور  یرشعوامل مؤثر بر پذ  یبررسموضوع  

 یلبر تما  یمطور مستقتنها به( نهیطیو انتظارات مح  یاجتماع  یرات)تأث  یذهن یکه هنجارها  دهدینشان م  پژوهش  ینا  هاییافته.  مطالعه کرد

هوش   یبرا ینفس« و »آمادگ»اعتمادبه گرِیانجیم یردو مس یقاز طر یاثرگذار ینبلکه ا گذارند،یاثر م  یمعلمان به استفاده از هوش مصنوع

مثبت   یمعنا که فشارها   یناست؛ به ا   ،«اییرهزنج  گرییانجی »اثر م  یککشف    یج،بخش نتا  ینترتوجه. جالبشودی م  ویت تق  یزن  «یمصنوع

که در    دهدی ارتقا م  یهوش مصنوع  یرش پذ  یها را براآن  یآن آمادگ  ی داده و در پ  یشنفس معلمان را افزاابتدا اعتمادبه   یو هنجار  یطیمح

با    تواندیم  AIنشان دادند که    (1403)  سعادت طلب  ی وهفشجان  یفتح  .شودیم  یفناور  یناستفاده از ا  ایبر  یعمل  یممنجر به تصم  یتنها

نشان دادند    (1403و همکاران )  یشیدرورا بهبود بخشد.    یاضیر  سی تدر  تیفیمعلمان ک  یاحرفه  یو توانمندساز  یریادگی  طیمحزی  سایغن

از    یکه آگاه ا  یرساختیز  یهاتیو محدود  یتخصص  یهاچون کمبود آموزش   ی است و عوامل  نییپا  AIمعلمان  .  تأثیر دارند  یآگاه  ن یبر 

  تیریمد  ی برا  یتخصص  یهابه آموزش   ازیمعلمان در سطح متوسط است و ن  تالیجید  ینشان دادند که آمادگ  ( 1404و همکاران )  ی عربزپوریعز

آنلا تول  ن یکلاس  ا  تالی جید  ی محتوا  دیو  آمادگ  ییهاشکاف   هاافتهی  ن یدارند.  در  برا  یرا  از    یمعلمان  توسع  AIاستفاده    ی هامهارت  ۀ و 

  .کنندی م هبرجست الکترونیکی 
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دن ابزارها  یکی به    AIامروز    یایدر  به   یاز  ر  ژهیوقدرتمند  آموزش  و    یاضیدر  شده  تعامل  یریادگی  یهافرایندتبدیل  و    تر،یرا  مؤثرتر 

.  است   روبرو   موانعی  با  ابتدایی  هایکلاس   در   آن  ادغام  ،AI  هایپیشرفت  رغمعلی .(1403ن،  و همکارا  یشیدروتر کرده است )یسازیشخص

  ی هابه آموزش   ازین  یاز معلمان در سطح جهان  ییکه درصد بالا  دهندینشان م  AIاستفاده از    یمعلمان برا  یدر خصوص آمادگ  ریاخ  یهاگزارش

  کسرها   مانند)  مفاهیم  بودن  انتزاعی  شامل  ابتدایی   ریاضی  خاص  (. مشکلاتMiao, 2023دارند )  سیدر تدر   AIاستفاده مؤثر از    ی برا  شتریب

  حل   را  موانع   این،  تعاملی  هایسازیشبیه   با  تواندمی  AI.  است(  ایرانی  هایکلاس  در  آموزدانش   30  متوسط)  شلوغ  هایکلاس   و (  هندسه  و

دانش  شامل  که   معلمان  آمادگی  بدون  اما  کند، است  آموزشی   محتوای   آموزش  -Watsonشوند )می   رانده  حاشیه  به  ابزارها  این   فناوری 

Huggins & Trotman, 2025).   ای  در مطالعهCelik  (2024)  پایین،  آمادگی  با   معلمان  که  داد  نشان  AI  تهدید«  عنوانبه   را«  

برا  AI  یکاربردها  یهاشاخص  نیتراز مهم  یکی  .دهدمی   کاهش  %20  را  تدریس  کیفیت  که  »فرصت«   نه  بینندمی  ت،یفیبهبود ک  یکه 

 ی کاربردها   یبرا  ی معلمانآمادگ  اسیاست. مق  یآمادگ  شود،یاستفاده م  یآموزش  یها فرایند  یسازنهیآموزان با به دانش   تیو موفق  یاثربخش

AI    ابعاد با دانش   ،ی فناور  یخودکارآمد دارای  اندازه   کیمعلمان    یآمادگ  اسیمق  ی است.اخلاق  یآموزان و آگاهتعامل  معتبر و   یریگابزار 

استفاده   یمعلمان برا یآمادگ (.Ramazanoglu & Akın, 2025)است  AI یکاربردها یمعلمان برا یآمادگ نییتع یاعتماد براقابل

 ی شود. با گسترش فناوریآموزش محسوب م  تیفیک  یو ارتقا  یری ادگیفرایند   تیدر موفق  یدیاز عوامل کل  یکی  یآموزش  نینو  یهایاز فناور

  ۀ و توسع  زهیجاد انگیا  ،یریادگ ی  تیبلکه به هدا  ،شودیتنها به انتقال محتوا محدود نمنقش معلم نه   نی نو  یآموزش  یو ابزارها  تالیجید  یها

( در مورد  2025)  Schairer-Kessler et al  (.1404و همکاران،    ییکدخدااست )  افتهیگسترش    زیآموزان ندانش  تالیجید  یها مهارت

  نکهی، نه ادادغام کنن ییکارا شی و افزا سیبهبود تدر ی ابر یعنوان ابزاربه را  AIباید  معلمان یآموزش یهابرنامه آمادگی معلمان معتقدند که  

 . درنیبگ دهیناد ار هاآن

مصنوع هوش  سال    ران یمد  ی گزارش  مطالعه  2024در  ش  یااز  ادراکات،  مورد  پتانس  هاوه یدر  م  هالیو  نشان  آموزش  دوران    دهدی در  که 

را ممنوع کنند،   یفناور نای دارند قصد مدیران از درصد 5مطالعه  نی است. در ا دهیرس انیبه پا AI یابزارها ریو سا ChatGPT تیممنوع

(.  Watson-Huggins & Trotman, 2025)  بر آموزش خواهد گذاشت   یتأثیر مثبت  AIدو سوم ادعا کردند که    باً یقرکه ت  یدر حال

 ی جابه   ن،ی. بنابراردیمورد استفاده قرار گ یو فناور  یاضیکمک به ادغام ر یبرا  تواندی م ،یاضیر یاز ابزارها گر ید ی کیعنوان ، به AI بنابراین

 & Watson-Huggins)  میریمعلمان در نظر بگ  یبرا  یعنوان کمکبهتر است آن را به   م،ینیمعلمان بب  نیگزیعنوان جارا به  AI  نکهیا

Trotman, 2025)  .ی هااز جمله مهارت  ن، ینو  یهایاز فناور  یریگبهره  یمعلمان برا  یبر آمادگ  گذار عوامل تأثیر  یراستا، بررس   نیدر ا 

دهند که معلمان با ی دارد. مطالعات نشان م  یاژه یو  تیاهم  یسازمان  یهات یبه منابع و حما  ی دسترس  ،ینگرش مثبت نسبت به فناور  ،یفن

فرایند    یفناور  یریکارگبه  یبرا  یشتریب  یآمادگ  یتیریمد  یهاتیو حما  یعمل  نیمرت  یهاهدفمند، فرصت  یهاآموزش  دا یپ  یریادگی در 

 ی هامهارت  ۀ توسع  یمعلمان را برا  ۀزیانگ  نینو  یهایموفق استفاده از فناور  ۀ و تجرب  تالیجید  یریادگینگرش مثبت به    ن،یکنند. علاوه بر ایم

ادغام   یبرا  ییبالا  یلپتانس یهوش مصنوع  (.1404و همکاران،    ییکدخدادهد )ی م  ش یافزا  نوآورانه  یآموزش   یهاتیفعال  یو طراح  تالیجید

  ی هوش مصنوع  یاز ابزارها یداربه استفاده مؤثر و پا یابیحال، دست  یندارد. با ا یادگیریو  یستدر هاییوهبهبود ش  یدر آموزش و پرورش برا

در   یکارشناسان آموزش  نیدر ب  (.Kazmaci et al, 2025)    مهم است  یارمعلمان بس  یهااز دانش، باورها و نگرش   ییدر آموزش ابتدا

خلاصه کردن    یبرا  AIاز    توانی توافق وجود دارد که در آن م  ات،یاضیدر آموزش ر  ژهیوو آموزش، به   یعلم  قاتیدر تحق  AI  تیمورد اهم

و   ریگو وقت  یتکرار  یادار  ف یادعاها، انجام وظا  جادیها و اداده  لیو تحل  هیتجز  ،یاضیر  میاز مفاه  یگسترش دانش مفهوم   ده،یچیمتون پ

 ی معلمان برا  یسازآماده  یهابرنامه  ازیبه نهم    شتریب  قاتیتحقدر همین راستا،    (.Mohamed & Lamia, 2018استفاده کرد )  رهیغ

بر توسع تدر  ۀ تمرکز  )ر  کی  س یمعلمان در  فناور/یاضیموضوع خاص  با  )  یعلوم(  اشاره کرد  ترم  ؛  Kimmons et al, 2020در هر 

Hamilton, 2024.)   

گیرد. از یک سو، ضعف  ی آموزشی و یک فرصت فناورانه نشئت م  مهمبنابراین، ضرورت و چرایی اصلی این پژوهش از تقاطع یک چالش  

دانش دیگر، هوش مصنوعی ظرفیت  عملکرد  از سوی  و  است  نوین  مداخلات  نیازمند  ریاضی  انتزاعی  مفاهیم  یادگیری  در  ابتدایی  آموزان 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2025.1628557
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با این حال، حلقه مفقوده در این گذار فناورانه، نقش کلیدی معلم است؛ زیرا تا   .دهدارائه می ها  سازی این آموزشنظیری برای شخصیبی 

ها شکل نگیرد، ابزارهای در آن  ،زمانی که ادراک معلمان از هوش مصنوعی اصلاح نشود و آمادگی لازم )دانش محتوایی، پداگوژیک و فناورانه(

از طرف    .دهند، بلکه ممکن است به عنوان یک تهدید، موجب کاهش خودکارآمدی آنان شوندنه تنها کیفیت تدریس را ارتقا نمی  AI مبتنی بر

و   اند، شکاف رغم مطالعات متعدد در زمینۀ کاربردهای هوش مصنوعی در آموزش که عمدتاً بر مقاطع عالی و متوسطه متمرکز بوده علی دیگر، 

ها شامل فقدان اطلاعات کافی پیرامون چگونگی تعاملات انسانی  شود. این شکافپژوهشی عمیقی در مقطع حساس ابتدایی احساس می  خلأ

ارزیابی دقیقسازی فناوریهای پیادهو سازمانی، چالش ادراکهای جدید، لزوم  ارتباطات میان  بررسی  ، AI  تر آمادگی معلمان و همچنین 

است که با    اینمطالعه حاضر در    و ضرورت  آمادگی معلمان و تأثیرات آن بر کیفیت تدریس ریاضی در این مقطع است. از این رو، اهمیت

برنامه  برای طراحی  را  تبیین روابط میان متغیرهای مذکور، مسیر  این خلأها و  تربیت و توانمندساپوشش  زی معلمان ریاضی های هدفمندِ 

پژوهش حاضر در پی پاسخ به این پرسش کلیدی است که آیا ادراک معلمان از هوش مصنوعی و سطح    همین راستا،در    سازد؛ابتدایی هموار 

 ؟ باشدکنندۀ باورهای خودکارآمدی معلمان در تدریس ریاضی ابتدایی  بینی تواند پیش آمادگی آنان می

 پژوهش  یشناسروش

همبستگی انجام شد. جامعۀ آماری این پژوهش شامل تمامی –کاربردی است که با روش پیمایشی و تحلیل توصیفی-این پژوهش از نوع کمی 

نفر بوده است. حجم نمونه بر    4500تعداد آنان    1404معلمان استان آذربایجان غربی است که طبق آمار آموزش و پرورش استان در سال  
ای انجام شد. در این روش ابتدا جامعۀ بر اساس جنسیت  گیری به روش تصادفی طبقه نفر در نظر گرفته شد. نمونه   380اساس جدول کوکران  

طور متناسب با درصد آن در جامعۀ  گیری تصادفی ساده، سهم هر طبقه به و سابقۀ تدریس تقسیم شد. سپس از هر طبقه با استفاده از نمونه 
 نامه استفاده گردید:های پژوهش حاضر از سه پرسشآوری دادهطور کامل حفظ شود. برای جمع عه به آماری انتخاب شد تا نمایندگی جام

گرفته شد که    ( 2024الشریده و الکرمیتی ) نامۀ  نامه با اقتباس از پرسش : این پرسش نامۀ ادراک از هوش مصنوعی پرسش 

( است. شیوۀ  9،  8،  5( و تمایل و عدالت ) 6، 4، 3سازی ) (، شخصی 7،  2، 1های بودن و اثربخشی )گویه مؤلفۀ مناسب   3گویه و   9دارای  
( بود. پایایی آلفای کرونباخ  5تا کاملاً موافقم:   1ای )از کاملاً مخالفم: درجه نامه بر اساس طیف لیکرت پنج گذاری برای این پرسش نمره 

گزارش شد. لازم به توضیح است این    0/ 87به دست آمده بود و در این پژوهش هم    0/ 88(  2024در مطالعۀ الشریده و الکرمیتی ) 
سازی از طریق ترجمه و  المللی ابزار، فرایند بومی است. لذا، با توجه به ماهیت بین   سازی شده از منبع معتبر ترجمه و بومی   نامه پرسش 

 وم تربیتی با تغییرات جزئی انجام شد. شناسی و عل انطباق فرهنگی و محتوایی زیر نظر اساتید روان 

گویه و    12گرفته شد که دارای    (2025اوغلو و آکین )رمضاننامۀ  نامه با اقتباس از پرسش : این پرسش نامۀ آمادگی معلمانپرسش 

گذاری برای این  است. شیوۀ نمره  ( 12،  9،  8( و آگاهی اخلاقی )7،  5،  4آموز )(، تعامل با دانش 10،  6،  3،  2،  1مؤلفۀ خودکارآمدی فنی )  3
اوغلو و ( بود. پایایی آلفای کرونباخ در مطالعۀ رمضان5تا کاملاً موافقم:    1ای )از کاملاً مخالفم:  درجهنامه بر اساس طیف لیکرت پنجپرسش
سازی شد و،  هم از منابع معتبر ترجمه و بومی   نامهگزارش گردید. این پرسش   89/0به دست آمده بود و در این پژوهش    89/0  (2025آکین )

شناسی و علوم تربیتی  سازی از طریق ترجمه و انطباق فرهنگی و محتوایی زیر نظر اساتید روان المللی ابزار، فرایند بومی با توجه به ماهیت بین
 انجام شد. 

تدریس پرسش  کیفیت  در  باورهای خودکارآمدی  پرسش نامۀ  این  پرسش :  از  برگرفته  همکاران  نامۀ  نامه  و  اینوکس 

است.    ( 10،  9،  8،  6،  4،  2( و خروجی تدریس ) 11،  7،  5،  3،  1مؤلفۀ کارآمدی شخصی )   2گویه و    11باشد که دارای  می   ( 2000) 
بود. پایایی آلفای    ( 5تا کاملاً موافقم:    1ای )از کاملاً مخالفم:  درجه نامه هم بر اساس طیف لیکرت پنج گذاری این پرسش شیوۀ نمره 

نامه برابر  پایایی پرسش   به دست آمده بود. اما در این پژوهش   0/ 73  ( 1390نامه در مطالعه فرمانی و خامسان ) کرونباخ این پرسش 
ها جهت درک بهتر معلمان، شرایط اجرای  دست آمد. دلایل این تفاوت احتمالاً نمونۀ متفاوت در پژوهش، اصلاحات گویه به  0/ 85با  

ا  میدانی  اجرای  پژوهشگر در  و نظارت دقیق  پایایی پرسش متفاوت  بهبود  برای  دارای  ها، گویه نامه ست. در همین راستا،  هایی که 
 تر شد تا درک بهتری از سؤالات داشته باشند. پایایی پایین بودند اصلاح، و درک محتوا برای معلمان بومی 

گیری سؤالات حفظ شود؛ گذاری معکوس انجام شد تا همخوانی با جهت نمره  نامه های منفی در هر سه پرسش لازم به ذکر است برای گویه 
این رویکرد برای بررسی متغیرهای مستقل )ادراک از هوش مصنوعی و آمادگی معلمان( و وابسته )باورهای خودکارآمدی در تدریس ریاضی 

های  آورد و روابط همبستگی میان متغیرها را بر اساس مدل تر را فراهم می پذیری نتایج به جامعۀ بزرگ ابتدایی( مناسب است، زیرا امکان تعمیم 
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استفاده شد. این ابزارها توسط سه     )CVR)1کند. در ضمن برای بررسی روایی محتوایی از روش شاخص روایی محتوایی آماری معتبر آزمون می 
بود   78/0ها بالاتر از  برای تمامی گویه  CVR هایشناسی و علوم تربیتی و یک متخصص تحقیقات آموزشی ارزیابی شدند و شاخص استاد روان 
نامه  ها است. برای پایایی از ضریب آلفای کرونباخ استفاده گردید و پایایی کل مربوط به هر سه پرسش دهندۀ روایی محتوایی مناسب آن که نشان 

 .آمده است   1در جدول  

 هاها و پایایی مربوط به هر یک از سازه. متغیرها و تعداد گویه1جدول 

ها متغیرها و مؤلفه  آلفای کرونباخ تعداد گویه  

 ادراک از هوش مصنوعی 

 84/0 3 مناسب بودن و اثربخشی 

 82/0 3 سازی شخصی

 81/0 3 تمایل و عدالت آموزشی 

 87/0 9 کل هوش مصنوعی 

 آمادگی معلمان 

 85/0 5 خودکارآمدی فنی 

 83/0 3 آموزان تعامل با دانش

 83/0 3 آگاهی اخلاقی 

 89/0 12 کل آمادگی معلمان

باورهای خودکارآمدی در کیفیت  
 تدریس

 86/0 5 کارآمدی شخصی 

 79/0 6 خروجی تدریس 

 85/0 11 کل باورهای خودکارآمدی تدریس

دهندۀ ثبات درونی بالای ابزارهاست که اعتبار نتایج را تضمین دهد که نشانای از ساختار ابزارهای پژوهش را ارائه می خلاصه  1جدول  
(، ابزار  1404ها در دو مرحله انجام شد؛ در مرحلۀ مقدماتی )مهر ماه  آوری دادهاند(. در همین راستا، جمعقابل قبول  7/0کند )مقادیر بالای  می

نامه در مدارس انتخابی  (، توزیع پرسش 1404ماه    آذرمعلم اجرا شد تا پایایی اولیۀ ابزار سنجیده شود. در مرحلۀ اصلی )  50پژوهش بر روی  
در  دهندۀ ثبات ابزار  داری مشاهده نشد که نشان انجام گرفت. نتایج پایایی اولیه با پایایی نهایی در مرحلۀ اصلی مقایسه شد و هیچ تفاوت معنی

پردازش شدند. در سطح آمار توصیفی از میانگین و انحراف    v.SPSS.22افزار  ها با نرمهر دو مرحله است. در نهایت تجزیه و تحلیل داده
شناختی( و در سطح آمار استنباطی از ضریب همبستگی پیرسون و رگرسیون چندگانۀ همزمان  های جمعیتاستاندارد )برای بررسی ویژگی 

های آماری شامل نرمال بودن فرض)برای بررسی روابط بین متغیرهای مستقل و وابسته( استفاده شد. پیش از اجرای تحلیل رگرسیون، پیش 
 ید قرار گرفت. واتسون( مورد بررسی و تأی-و استقلال خطاها )آزمون دوربین (VIF2خطی )اسمیرنوف(، عدم هم -ها )آزمون کلموگروفداده

 ها پژوهش یافته 

% نمونه زن هستند و در 60دهد که  های کلیدی نشان میارائه شده است که بر اساس ویژگی  2های توصیفی افراد نمونه در جدول  ویژگی
% شهری( و بر اساس تجربۀ هوش    70% دولتی( و مکان )  75سال، و در توزیع نوع مدرسه )  10-5سال، و سابقۀ گروه    40-30سنْ گروه  

 مصنوعی، گروه کم بیشترین فراوانی را داشتند. 

 شناختی جمعیت های. توزیع فراوانی افراد نمونه برحسب ویژگی2جدول 

 فراوانی متغیر  فراوانی متغیر 

 سن

سال  30زیر   76 (%20 ) 

 سابقۀ تدریس

سال  5کمتر از   57 (%15 ) 

سال 40-30 سال  10- 5 ( %50) 190   142 (5/37 ) 

سال 50- 40 سال 20-11 ( %25) 95   132 (7/34 ) 

سال بیشتر  50 سال 21بالای  ( %5) 19   49 (8/12 ) 

مکان 
 مدرسه 

 ( 30%) 114 روستایی

 تجربۀ استفاده از

AI  در کلاس ریاضی 

  

 ( 7/34) 132 هیچ ( 70%) 266 شهری

 نوع مدرسه 
بار در ماه(  2-1کم ) ( 3/75)286 دولتی  142 (4/37 ) 

 ( 20%) 76 متوسط )هفتگی(  ( 7/24)94 غیردولتی 

 
1 Content Validity Ratio 
2 Variance Inflation Facto 
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 جنسیت 
 ( 9/7) 30 زیاد )روزانه(  ( 40%)152 مرد

   ( 60%)228 زن

و   AI بینی کیفیت تدریس بر اساس متغیرهای مستقل )ادراکعنوان ابزار اصلی تحلیل استنباطی برای پیش روش رگرسیون چندگانه به 

می  استفاده  کلی  آمادگی(  مدل خطی  اساس  بر  روش  این  مدل  (Y = β₀ + β₁X₁ + β₂X₂ + ε)شود.  را  میروابط  و  سازی  کند 
(. رابطۀ رگرسیونی  2024فیلد،  کند )و خودکارآمدی تدریس( را آزمون می  AI های پژوهش )مانند نقش آمادگی معلمان در رابطۀ ادراکفرضیه

های این تحلیل مورد بررسی قرار بررسی شد. قبل از اجرای تحلیل رگرسیون، مفروضه   ه روش رگرسیون چندگانۀ ورود همزمانها ببین مؤلفه
خطی چندگانه بود. برای بررسی نرمال بودن  ( عدم وجود هم3( استقلال خطاها و  2( نرمال بودن متغیرها،  1ها شامل:  گرفت. این مفروضه

نتایج این آزمون گزارش شده   3اسمیرنوف استفاده شد که در جدول -توزیع متغیرها از روش محاسبۀ چولگی و کشیدگی و آزمون کلموگروف
 است. 

 مقدار میانگین و انحراف استاندارد، چولگی و کشیدگی و آزمون نرمال بودن متغیرها  . 3جدول 

 ها متغیرها و مؤلفه

ن 
گی

یان
م

ف   
را

ح
ان

رد 
دا

تان
س

ا
 

 آزمون کشیدگی  چولگی 

- کولموگروف

سمیرنوف ا  

ت 
عی

ض
 و

 مقدار
خطای  

 استاندارد 
 مقدار

خطای  

 استاندارد 

)کل(  ادراک از هوش مصنوعی  52/3  621/0  421/0 -  126/0  312/0 -  252/0  75/0  نرمال 
48/3 مناسب بودن و اثربخشی   680/0  140/0  139/0  259/0 -  214/0  نرمال  

سازی شخصی  76/3  714/0  053/0  138/0  087/0  372/0  نرمال  
32/3 تمایل و عدالت آموزشی   654/0  027/0 -  220/0  153/0 -  352/0  نرمال  

88/3 آمادگی معلمان )کل(   713/0  388/0 -  126/0  293/0 -  252/0  72/0  نرمال 

62/3 خودکارآمدی فنی   753/0  198/0 -  139/0  152/0  204/0  نرمال  
آموزان تعامل با دانش  95/3  692/0  333/0 -  109/0  250/0 -  254/0  نرمال  

07/4 آگاهی اخلاقی   625/0  417/0 -  211/0  209/0  233/0  نرمال  

باورهای کارآمدی در کیفیت  
 تدریس )کل( 

75/3  683/0  452/0 -  126/0  346/0 -  252/0  61/0  نرمال 

82/3 کارآمدی شخصی   702/0  094/0 -  138/0  262/0 -  242/0  نرمال  
68/3 خروجی تدریس   731/0  247/0  144/0  308/0 -  264/0  نرمال  

دهد که برای اعتبار رگرسیون چندگانه های پژوهش را نشان می های توصیفی و نتایج آزمون نرمال بودن متغیرها و مؤلفه شاخص   3جدول  
و ادراک از    75/3، باورهای خودکارآمدی  3/ 88ها، میانگین متغیر آمادگی معلمان  ها(. براساس یافته ضروری است )مفروضۀ نرمال بودن باقیمانده 

ها در میان معلمان دهندۀ وضعیت مطلوب این سازه ( قرار دارد که نشان 3باشد. میانگین بالاتر از حد متوسط مقیاس ) می   3/ 52هوش مصنوعی  
-اسمیرنوف و چولگی و کشیدگی استفاده شد. نتایج آزمون کولموگروف- ها از آزمون کولموگروف است. جهت بررسی مفروضۀ نرمال بودن داده 

ها از الگوی نرمال است. علاوه بر این،  دهندۀ پیروی توزیع داده معنادار نبود که نشان   >p  0/ 05سه متغیر اصلی در سطح  اسمیرنوف برای هر  
، زمانی که حجم نمونه  ( 2024فیلد )[ قرار دارند. طبق دیدگاه  - 2+ ,  2ها در بازۀ استاندارد ] برای تمامی متغیرها و مؤلفه  مقادیر چولگی و کشیدگی 

های آمار استنباطی پارامتریک )نظیر ها متقارن و نرمال تلقی شده و استفاده از روش ها در بازۀ مذکور قرار گیرند، توزیع داده بالا باشد و این شاخص 
 رگرسیون( مجاز و معتبر است. 

 خطی چندگانه در تحلیل رگرسیون نتایج بررسی استقلال خطاها و هم. 4جدول 

آمده حداکثر مقدار به دست آزمون   نتیجه  مقدار مجاز 

واتسون -دوربین  98/1 2/ 5تا  5/1بین    استقلال خطاها وجود دارد  

42/1 ( VIFعامل تورم واریانس ) 10کمتر از   خطی چندگانه وجود ندارد هم   

بینی کیفیت تدریس  کند که اعتبار پیشخطی را برای مدل رگرسیون چندگانه آزمون می های استقلال خطاها و عدم هممفروضه  4جدول  
( است. بنابراین  >p  05/0ها )خطاها مستقلند،  ماندهدهندۀ ناهمبستگی باقی( نشان2، نزدیک به  98/1واتسون )-کند. آمارۀ دوربینرا تضمین می

در پژوهش حاضر، وجود استقلال خطاها برای اجرای تحلیل رگرسیون چندمتغیره تأیید شد. همچنین، حداکثر مقدار شاخص تورم واریانس  
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(VIF)     بین است.  خطی چندگانه میان متغیرهای پیشدهندۀ عدم وجود هم، نشان 10دست آمد که، با توجه به معیار کمتر از  به    42/1برابر با
شود و مدل رگرسیون چندمتغیره  بین مشاهده نمیخطی چندگانه میان متغیرهای پیشتوان نتیجه گرفت که در این مطالعه هماز این رو، می 

بین )هوش مصنوعی و  قبل از انجام رگرسیون، ضریب همبستگی پیرسون بین متغیرهای پیش  .از اعتبار لازم برای تحلیل برخوردار است
 آماده است. 5آمادگی معلمان( با متغیر ملاک )خودکارآمدی( محاسبه شد که در جدول 

 ماتریس همبستگی پیرسون متغیرهای پژوهش . 5جدول 

های آن متغیر و مؤلفه  1 2  3 

00/1 )کل(  . ادراک از هوش مصنوعی1     
48/0 . آمادگی معلمان )کل( 2  00/1    

45/0 . باورهای خودکارآمدی )کل(3  63/0   00/1  

**P<0/001 

( همبستگی مثبت و معناداری در  63/0( و آمادگی معلمان )45/0بین هوش مصنوعی )دهد که هر دو متغیر پیشنشان می 5نتایج جدول 
کنندۀ انجام رگرسیون چندمتغیره این امر توجیه (؛P<0/001درصد با خودکارآمدی معلمان دارند )  99درصد و با اطمینان    1سطح آماری  

و آمادگی بیشتری داشته باشند، خودکارآمدی معلمان نیز بالاتر خواهد    AIتوان گفت که هرچه معلمان دانش  است. با توجه به این موارد می 
بینی باورهای خودکارآمدی معلمان توان از تحلیل رگرسیون استفاده نمود. جهت پاسخ به فرضیۀ پژوهش و پیش بود. با توجه به این موارد، می 
بندی رگرسیون چندگانه به روش همزمان استفاده شد. این روش با هدف شناسایی سهم خالص هر متغیر و اولویت   در تدریس ریاضی، از تحلیل

 ها اجرا گردید.بینپیش

 بینی باورهای خودکارآمدی معلمان در تدریس خلاصۀ مدل رگرسیون همزمان برای پیش. 5جدول 

ضریب  

تعیین تعدیل  

 شده

ضریب  

 تعیین 

میزان 

 همبستگی 

سطح 

 معناداری 

آماره آزمون 

(F) 

مجذور  

 میانگین 

درجه 

 آزادی 

مجموع  

 جذورات 
 

46/0  47/0  62/0  001/0  45.6/0  
36/0  2 2/107  رگرسیون  

 377 8/135  باقیمانده  

 
سطح  

  معناداری
آماره آزمون  

(t) 

 ضرایب غیر استاندارد  ضرایب استاندارد 
بین متغیرهای پیش  

Beta  خطای معیار B 

 001/0   26/8   51/1  45/12  مقدار ثابت  

 001/0   52/4  30/0  07/0  39/0  
ادراک از هوش  

 مصنوعی 

 001/0   89/5  36/0  08/0  45/0  آمادگی معلمان  

و   بر اساس ادراک از هوش مصنوعی بینی باورهای کارآمدی در کیفیت تدریس ریاضی ابتداییمدل رگرسیون چندگانه را برای پیش 5جدول 

پایه مدل را  (،  t  ،45/12=B= 26/8؛  >p 001/0های پژوهش )دهد، با ورود همزمان متغیرها برای آزمون فرضیهنشان می آمادگی معلمان

از  مثبت و معنادار می   39/0دهنده تأثیر مثبت  ، هوش مصنوعی نشان39/0=B(،  t  ،30/0=β=52/4؛  >001/0 p، )AI کند. برای ادراک 

واحد   0.39است )یعنی هر واحد افزایش ادراک از هوش مصنوعی، خودکارآمدی معلمان را  خودکارآمدی معلمان در تدریس ریاضی واحدی بر

(،  t  ،36/0=β=89/5؛  >p 0/ 001تر است ). از طرف دیگر، متغیر آمادگی معلمان، قویدهدواریانس را توضیح می  %39بخشد(، و  بهبود می

45/0=B  دهد. در ضمندرصد واریانس را پوشش می   36دهد و  واحد افزایش می  45/0، یعنی هر واحد آمادگی، خودکارآمدی معلمان را 

62/0R=    46/0وR²=  درصد خودکارآمدی معلمان در تدریس ریاضی ابتدایی، را    46، است، یعنی؛ هوش مصنوعی و آمادگی معلمان با هم

به طوریبینی و تبیین می پیش را معنادار می   =6/45Fکه  کنند،  بنابراین می کل مدل  بالاتر( نقش    β) توان گفت که آمادگی معلمانکند. 
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 .ها آموزشی قرار بگیردشود آموزش آمادگی معلمان در اولویت سیاستتری در کیفیت تدریس ریاضی ابتدایی دارد، و پیشنهاد میکلیدی

 گیری بحث و نتیجه

در تحقیق حاضر به بررسی نقش هوش مصنوعی و آمادگی معلمان در ارتقای خودکارآمدی معلمان در تدریس ریاضی ابتدایی در میان معلمان 
بین ادراک از هوش مصنوعی و آمادگی معلمان، سهم هر دو نتایج حاکی از آن بود که از میان دو متغیر پیش   .استان آذربایجان غربی پرداخته شد 

از »ادراک از    تر کننده یین و تع   تری معلمان« قو   ی تفاوت که سهم »آمادگ   ین با ا   ، در تبیین باورهای کارآمدی تدریس ریاضی ابتدایی معنادار است 
بینی  ش مصنوعی و آمادگی معلمان، باورهای خودکارآمدی تدریس ریاضی پیش با افزایش ادراک مثبت از هو   عبارتی به   است.   « ی هوش مصنوع 

یمی  این  تحقیق  شود؛  نتایج  با   Alsharidah & Alkramiti (2024)  ،Celik (2024) ،  Ramazanoglu & Akınافته 

(2025) ،,Watson-Huggins & Trotman (2025)   Tayfun et al (2025)    همسو ( 1403فتحی هفشجانی و سعادت طلب ) و ،
 etبینی کیفیت تدریس، بدون آمادگی معلمان، محدود است که با تحقیق تنهایی در پیش و همخوان است، اما سهم ادراک از هوش مصنوعی به 

al Asanre (2024 )  آموز در آموزش ریاضی ایفا همخوان بود. هوش مصنوعی نقش مهمی در ایجاد مسیرهای یادگیری فردی برای هر دانش
 Zavalevskyiهای فردی تجزیه و تحلیل و پردازش کند )ها را با در نظر گرفتن نیازها و توانایی تواند حجم زیادی از داده کند. این فناوری می می 

et al, 2024 عنوان یک بازوی کمکی،  های شلوغ چالش اصلی است، ادراک مثبت از این فناوری به (. در زمینۀ ریاضی ابتدایی، جایی که کلاس
 Rollگام مسائل پیچیدۀ ریاضی بهره ببرند ) به آموزشی برای حل گام دهد تا از ابزارهای کمک و نه یک عامل تهدیدکننده، به معلمان اجازه می 

& Wylie, 2016  .) دارد )  بالایی   توانایی   الگوها   شناسایی   و   ها داده   پردازش  در   که   است   کارآمد   ابزاری   مصنوعی هوشTayfun et al, 

افزایش دهد    درصد   35  تا   آموز نرخ یادگیری را بر اساس الگوهای خطای هر دانش   تواند با تنظیم محتوای آموزشی هوش مصنوعی می .  ( 2025
در حال   ی رو، هوش مصنوع   ن ی از ا   . (Roll & Wylie, 2016)  رو شوند های تدریس روبه طور مؤثرتری با چالش و به معلمان کمک کند تا به 

در   AIمزایای  .  (Watson-Huggins & Trotman, 2025)  معاصر است   ی آموزش   های فناوری از    ر ی ناپذ یی جدا   ء شدن به جز   ل ی تبد 
آموزان، بهبود درک ریاضی، تطبیق منابع آموزشی، تحریک پرسشگری و تفکر  مفاهیم، افزایش مشارکت دانش   توان بهبود درک ریاضی را می 

تواند با می   AI( هم نشان دادند که  1403(. فتحی هفشجانی و سعادت طلب )Alsharidah & Alkramiti, 2024انتقادی دانست )
معتقد است استفادۀ مؤثر  Kalafat    (2022 )ای معلمان کیفیت تدریس ریاضی را بهبود بخشد. سازی محیط یادگیری و توانمندسازی حرفه غنی 

با این حال، ادراک بدون آمادگی   .( Tayfun et al, 2025در آموزش، ارتباط مستقیمی با مشارکت فعال معلمان در این فرایند دارد )   AIاز  
رانند و کارآمدی تدریس ریاضی را به حاشیه می  AIکند، جایی که معلمان با دانش پایین فناوری و اطلاعات، را محدود می  AI کافی، پتانسیل
 یدرس هوشمند، »آمادگ   ی ها که در گذار به کلاس   دهد ی پژوهش نشان م   ین ا   های یافته در همین راستا،    (. Celik, 2024دهند ) را کاهش می 

  ی،خودکارآمد  یین در تب   ، معلمان«   ی نشان داد که سهم »آمادگ   ها یل است. تحل   یی ابتدا   یاضی تحول در آموزش ر   یِمرکز   ی معلمان هسته   ، فناورانه« 
با نظر   یافته  یناست. ا   ی از ادراکِ صرف از هوش مصنوع   تر کننده یین مراتب تع به  در مدل    ،Mishra & Koehler (2006)    یه همسو 

TPACK  است که بر عملکرد   ین نو   ی با ابزارها   عملی و    یی دانش محتوا   یب بلکه ترک   یست، کارساز ن   یی تنها به   ی فناور   کند ی م   ید است که تأک
است   ، « و عملی   یی اجرا   یستگیِ»شا   ین و ا   یستن   کافی   یس تدر   یفیت ک   یشافزا   ی. در واقع، صرفِ داشتن »نگرش مثبت«، برا گذارد ی معلم اثر م 

از منظر    (. Celik, 2024؛   (Zhao et al, 2025  کند ی م   یل تبد   ، در کلاس درس « یادگیری »معمار    یک کاربر ساده به    یک که معلم را از  
»ابزارمحوری« از  پارادایم  تغییر  نیازمند  ابتدایی  ریاضیات  در  مصنوعی  هوش  ادغام  علمی،  »شایستگی  ،پیامدهای  در    ،محوری«به  است. 

  ، شناختی«  دگرگونیعنوان یک »تواند به اند، هوش مصنوعی می هایی نظیر انتزاعی بودن مفاهیم ریاضی مواجههای آموزشی که با چالشمحیط
؛ مشروط بر اینکه معلمان آمادگی مدیریت اخلاقی و فنی این ابزارها را داشته باشند. این پژوهش  (Luckin et al., 2026)  عمل کند
تمرکز کند که در   ،ای مستمر«افزار محدود شود، بلکه باید بر »توسعه حرفه گذاری آموزشی نباید تنها به تأمین سخت کند که سیاست تأکید می

با مؤلفهآن، مهارت  & Göçer؛  (Kayıran et al, 2026   در هم آمیخته است  ،شناختی )مانند خودکارآمدی(های روان های فنی 

Özeren, 2025 ) . 
بینی  تری در پیشکنندهمعلمان سهم تعیین  کند و آمادگیتری در ارتقای خودکارآمدی تدریس ریاضی ایفا میآمادگی معلمان نقش مهم

( همخوانی دارد. چرا که آمادگی فنی، تعامل هوشمند Mishra & Koehler, 2006کند. این نتایج با مدل )خودکارآمدی تدریس ایفا می 
بخشد. در گری خلاقانه را می نفس لازم برای گذار از تدریس سنتی به هدایت آموز و آگاهی از الزامات اخلاقی به معلمان اعتمادبهبا دانش 

های تحولی هوش مصنوعی در سطح علاقۀ نظری باقی مانده و به کیفیت مقابل، چنانچه ادراک مثبت با آمادگی مهارتی همراه نباشد، پتانسیل
 AIاز طرف دیگر، این آمادگی شامل خودکارآمدی فنی )مانند حل مشکلات ابزارهای    .(Celik, 2024عملی تدریس منجر نخواهد شد )

برای حل مسائل فرهنگی ایرانی( و آگاهی اخلاقی )مانند    ChatGPTهای گروهی با  آموز )مانند طراحی فعالیتدر کلاس(، تعامل با دانش 

https://doi.org/10.1016/j.actpsy.2025.105558
https://doi.org/10.3389/frai.2026.1806165
https://doi.org/10.1186/s40359-025-02940-5
https://doi.org/10.1186/s40359-025-02940-5
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کند و کیفیت تدریس را از انتقال محتوا به  شهری( باورهای کارآمدی معلمان را تقویت می -حفظ حریم خصوصی در ارزیابی عدالت روستایی
 Schairer-Kessler et al  (2025)راستا است.  هم   Ramazanoglu &Akın (2025)دهد که با پژوهش  هدایت خلاقانه تغییر می 

)مانند علاقه به ابزارهای رایگان( به کیفیت   AI دهند که بدون آن، ادراک ازها نشان میدانند و یافتهنیز آمادگی معلمان را کلید تحول می
را در فرایندهای آموزشی   AIهای مختلف  داشته باشند، قادر خواهند بود نقش و پتانسیل  AIشود. اگر معلمان دانش بیشتری از  تبدیل نمی

 ,Alsharidah & Alkramitiسازی یادگیری استفاده نمایند)طور مؤثرتر در تدریس، ارزیابی و شخصی بهتر درک کنند و از این ابزارها به 

سازی و تعمیق یادگیری، مستقیماً عنوان ابزاری برای شخصیدهند که ادراک معلمان از هوش مصنوعی، به ها نشان می. نتایج پژوهش(2024
های تعاملی، ملموس سازیمفاهیم انتزاعی مانند کسرها و هندسه را، از طریق شبیه AI راستا است، جایی کهبا تحول در آموزش ریاضی هم

نیز معتقدند که میزان    (1404کدخدایی و همکاران )  (.Alsharidah & Alkramiti, 2024)دهد  سازد و بازخورد فوری ارائه می می
های عملی در استفاده از ابزارهای دیجیتال اثر مستقیمی ها نسبت به کاربرد فناوری و مهارتهای نوین نگرش آن آشنایی معلمان با فناوری

در نتایج پژوهشی با موضوع    Schairer-Kessler  (2025)در همین راستا    بر کیفیت آموزش و مشارکت فعال معلمان و دانش آموزان دارد.
را ابزاری   AIدرصد از معلمان    75صورت پیمایشی انجام داد، نشان داد که  سازی معلم برای بهبود تدریس« که به »هوش مصنوعی و آماده

آماده برای  تدریس میمفید  برنامهسازی  زمان  فناوری  این  زیرا  تا  دانند،  را  به شخصیدرصد کاهش می  60-40ریزی درس  و  سازی دهد 
دهند های تدریس هوشمند حجم کاری معلمان را کاهش می معتقدند که سیستم  Mohamed & Lamia  (2018)کند.  یادگیری کمک می

های هدفمند،  بر این باورند که معلمان با آموزش   (1404کدخدایی و همکاران )شود.  جویی می و بنابراین زمان بیشتری را در طول آموزش صرفه
به های مدیریتی میهای تمرین عملی و حمایتفرصت برای  بیشتری  فتحی کارگیری فناوری در فرایند یادگیری پیدا کنند.  توانند آمادگی 

در ضمن، عدم تفاوت جنسیتی   .کنندای را برجسته میسازی محیط یادگیری و توانمندسازی حرفههم غنی  (1403هفشجانی و سعادت طلب )
با یافته  باورهای کارآمدی کیفیت تدریس ریاضی  دهندۀ یک رویکرد مثبت  همخوانی دارد که نشان Tayfun et al (2025) های در 

عنوان  معتقدند که معلمان به   Mishra & Koehler  (2006)های نوظهور است.  همگانی میان معلمان زن و مرد نسبت به پذیرش فناوری
را در جهت درست به کار گیرند و کلاس را   AI آیند که قادرند ابزارهایمنابع بادوام و غیرقابل جایگزین در کلاس درس ابتدایی به شمار می 

در نهایت، تحول آموزش ریاضی فرایندی مشروط است. اگر آمادگی معلمان ارتقا نیابد، ابزارهای   در تحقق اهداف یادگیری ریاضی سوق دهند.
بنابراین،  . شودگر، بلکه به عنوان »موانع شناختی« عمل کنند که منجر به کاهش عاملیت معلم میعنوان تسهیلهوشمند ممکن است نه به 

های الگوریتمی و  های »آمادگیِ چندبعدی« حرکت کنند که در آن، آگاهی از سوگیری سوی مدلهای تربیت معلم به شود برنامهپیشنهاد می
این رویکرد، بستر را برای گذار از   (Zawacki-Richter et al., 2019). ای معلم ریاضی باشد عدالت آموزشی، بخشی از هویت حرفه

 یرها، متغ  یانم  یروابط آمار  ییدحاضر فراتر از تأ  پژوهشبنابراین،    .آوردهای ریاضی فراهم میگریِ نوآورانه در کلاستدریس سنتی به هدایت 
تنها با ورود    ییابتدا یاضیکه تحول در آموزش ر دهندی نشان م هایافتهبه همراه دارد.   ینظام آموزش یبرا  یمهم یو راهبرد یعلم یامدهایپ

معلمان   ، «آموزشی-فناورانه  ی »آمادگ  یمند ارتقایازامر ن  ین بلکه تحقق ا شود،ی به کلاس درس محقق نم یبر هوش مصنوع  یمبتن  یابزارها
 Zhao). کندیعمل م  یملموس آموزش  یجبه نتا  یبالقوه هوش مصنوع  هاییلپتانس  یلتبد  یبرا  یاساس  شرطیشعنوان پبه   یآمادگ  یناست؛ ا

et al, 2025) آموزش    یمپارادا  ییررا در تغ  دگرگونی نقش    ی، اخلاق  یو آگاه  یفن  یدر ابعاد خودکارآمد  یژهومعلمان، به   یدر واقع، آمادگ
 ,Ramazanoglu & Akın کندیم  یفاا  شدهسازییو شخص  یخلاقانه، تعامل  گرییت دانش، به هدا  یو انتزاع  طرفهیکاز انتقال    یاضیر

 ینصرف در تأم  گذاریِیهاز آن است که سرما  یپژوهش حاک  ینا  یعلم  یامدپ  ی،آموزش  گذارییاست منظر س  ز. اCelik, 2024) ؛ )2025
  یک عنوان  به   یرانده شده و حت  یه به حاش  هاینوآور  ینا  شودی معلمان، باعث م  یو مهارت  یروان   یبدون توجه به آمادگ  یجیتال،د  هاییرساختز

گذار    یدبا  یآموزش  یزانرو برنامه  گذارانست سیاCelik, 2024). ؛  Watson-Huggins & Trotman, 2025)    درک شوند  یدتهد
کنند؛    یلمنابع مستمر تسه   ینو تأم  ینهاد  یتیِحما  هاییرساختز  یجادا  یق را از طر  ، «یدارپا  یرش»پذ  مرحلهبه    ،« یمعلمان از مرحله »آگاه

 Ayanwale). وابسته است )  یستماتیکس  هاییت حما  ینبه شدت به ا  یاضی،ر  یسدر تدر  یهوش مصنوع  یریکارگدر به  یداریچرا که پا

et al, 2025 یطی، مثبت مح یصِرف فراتر رفته و با تمرکز بر هنجارها یِفن یها از آموزش یدمعلمان با یاتوسعه حرفه  یهاعلاوه، مدلبه 
در    ی به سمت بازنگر  یدکلان با  هاییرگذایاست س  یت،در نهاLiu, 2025). آنان را ارتقا دهند )  یخودکارآمد   ینفس و باورهااعتمادبه

توانمند در جهت بهبود   یِآموزش  یاردست  یکعنوان  معلم، بلکه به   یگزین عنوان جانه به   یمعلم حرکت کنند تا هوش مصنوع  یتترب  یهابرنامه 
 (.1403طلب، و سعادت  یهفشجان  یفتح؛ Usta et al, 2026شود )  ینهنهاد یاضیآموزش ر یفیتک یدارپا

توان گفت که ادراک مثبت از هوش مصنوعی، اگرچه شرط لازم برای ورود به عصر آموزش دیجیتال است،  در تبیین این یافته می بنابراین  
به  ابتدایی که مدیریت زمانهای شلووجه کافی نیست. در کلاسهیچاما  چالشی   و نوع مدارس،   آموزانهای فردی دانشتفاوت   ،غ ریاضی 

بپذیرد. عدم تفاوت معنادار در ادراک  ،  عنوان یک »دستیار آموزشی«شود معلم این فناوری را بهاساسی است، ادراک مثبت صرفاً باعث می

https://doi.org/10.1016/j.actpsy.2025.105558
https://doi.org/10.1016/j.actpsy.2025.105558
https://doi.org/10.1007/s11528-022-107468
https://nsuworks.nova.edu/fdla-journal/vol9/iss1/21
https://doi.org/10.1007/s11528-022-107468
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با این حال،  .  پژوهش استاین  نوظهور در جامعه آماری  های  دهنده پذیرش عمومی و فارغ از جنسیتِ این فناوریمعلمان زن و مرد نیز نشان 
چنانچه این ادراک مثبت با مهارت و آمادگی عملی همراه نشود، پتانسیل تحولی هوش مصنوعی در حد یک علاقه نظری باقی مانده و به  

تر در کنندهتر و تعیینسهمی قوی  ،های این پژوهش نشان داد که »آمادگی معلمان«یافته.  بهبود کیفیت عملی تدریس منجر نخواهد شد
داشت. این نتیجه بیانگر آن است که در فرایند ورود هوش مصنوعی به آموزش، صرفِ    معلمان در تدریس ریاضی  بینی خودکارآمدیپیش

تعیین نقش  آنچه  بلکه  نیست،  تدریس کافی  واقعی در عمل  تحول  برای  فناوری،  به  نسبت  فنی،  نگرش مثبت  آمادگی عملی،  دارد،  کننده 
همسو است؛ زیرا در  TPACK کارگیری مؤثر این فناوری در کلاس درس است. این برداشت با چارچوبه پداگوژیکی و اخلاقی معلم برای ب

صورت یک تنیده شود، نه اینکه به درهم  روش تدریس دهد که دانش فناورانه با دانش محتوایی و  این چارچوب، اثربخشی فناوری زمانی رخ می
  ،توان گفت که ادراک مثبت از هوش مصنوعی بیشتر به مرحله »پذیرش ذهنی« از منظر تبیینی، می  . مهارت جداگانه و سطحی باقی بماند

شود. معلمی که از نظر فنی، ارتباطی و اخلاقی  مربوط می   ، «و عملی  ایفناوری اشاره دارد، در حالی که آمادگی معلمان به مرحله »کنش حرفه 
سازی آموزش و عنوان ابزاری برای تقویت مدیریت کلاس، شخصی ، بلکه به عنوان جایگزین نقش خودتر است، هوش مصنوعی را نه به آماده

از یادگیری دانش  به کار میحمایت  انتزاعی آموزان  اغلب  ابتدایی، که مفاهیم  تفاوتگیرد. در آموزش ریاضی  آموزان  های فردی دانشاند و 
ای او  نفس حرفه و افزایش اعتمادبه در کلاس درس تواند به کاهش فشار شناختی معلم، بهبود تنظیم آموزشیچشمگیر است، این آمادگی می

به    یددر مدارس نبا  یکه توسعه آموزش هوش مصنوع  دهدی پژوهش نشان م  ینا  ی، آموزش  گذارییاستسکاربردی و  از منظر  .  منجر شود
 معلمان  یاحرفه  یزمان بر توانمندسازهم  یداست، با  یاضیر  تدریس  آموزش  یمحدود شود. اگر هدف، بهبود واقع  یرساختابزار و ز  ینتأم

با    ییآشنا  ی،اسواد داده   ی، ارتقاAI  بزارهایکه شامل آموزش کار با ا   ایی مرکز شود؛ توانمندساز(، تزمان »نگرش« و »مهارت«هم  یتتقو)
  یکرد از رو یدبا یآموزش گذارانیاست س ین،باشد. بنابرا محوریادگیرنده هاییتفعال یتوان طراح یتو تقو ی،خصوص یمو حر یملاحظات اخلاق

و    یانسان  بستر  ی،هوش مصنوع  یاز گسترش ابزارها  یشپ  یعنیحرکت کنند؛    ،«و مهارت محور  محوری»آمادگ  یکردبه رو  ،«محوری»فناور
  ی به ارتقا  یزمان  یی ابتدا  یاضیدر آموزش ر  یگرفت که هوش مصنوع  یجهنت  توانی م  یت،در نها.  ها را فراهم سازندآن   استفاده از   یاحرفه

  یت ترب  یهااساس، برنامه   ین. بر ایردمعلم قرار گ  یچندبعد  یکه در چارچوب آمادگ  شودیمنجر م  یستدر  یفیتمعلم و بهبود ک  یخودکارآمد 
شوند که هم نگرش مثبت نسبت به هوش    یطراح  ایگونه به   یدبا  یامدرسهنظام آموزشی و    هاییاستضمن خدمت و س  یهامعلم، دوره

گذار از   سازینه زم تواندیم یکردیرو ینمعلمان را توسعه دهند. چن روش تدریس و  یاخلاق یی،اجرا یهاکنند و هم مهارت یترا تقو یمصنوع
 باشد.  ییابتدا یاضیر تدریس در آموزش ابزارهای فناوریبر  یو مبتن یرپذانعطاف  ی،احرفه گرییت به هدا  یسنت یستدر

 های پژوهش محدودیت
گذارد. نخست، تمرکز جغرافیایی بر استان آذربایجان غربی  ها تأثیر میپذیری و عمق یافتهرو بود که بر تعمیمهایی روبه پژوهش با محدودیت

زیرساختی )مانند دسترسی اینترنت  -های فرهنگیکند، زیرا تفاوت نفری( تعمیم به سطح کشور را محدود می 380نفری و نمونۀ  4500)جامعۀ  
کند، اما علیت  در نواحی مرزی و دیگر نقاط کم برخودار کشور( نادیده مانده است. دوم، رویکرد کمی پیمایشی روابط همبستگی را توصیف می

سازد. های آزمایشی آینده را ضروری میبر آمادگی معلمان آزمون نشده که پژوهش AI کند؛ برای مثال، تأثیر مداخلۀ آموزشیرا اثبات نمی
آموزان در  های عینی نظیر پیشرفت تحصیلی دانش عنوان متغیر وابسته، بدون سنجش خروجی رف بر باورهای خودکارآمدی به سوم، تمرکز ص

این رو، پیشنهاد می از  را محدود کرده است؛  از روشدرس ریاضی، عمق تحلیلی مطالعه  با مشاهدۀ  شود در مطالعات آتی  های ترکیبی و 
  75سال( یا نوع مدرسه )  10سال(، سابقه )متوسط    40-30درصد    50هایی مانند سن )کنندهها انجام شود. چهارم، عدم بررسی تعدیلکلاس

در   .کننده لازم استتر با متغیرهای تعدیلهای پیشرفتهدارد، اما پژوهشدرصد دولتی( در روابط میان متغیرها تحلیل را کلی و ساده نگه می 
کارگیری هوش مصنوعی در تدریس بودند،  درصد( که فاقد تجربۀ عملی مستقیم در به  35ود  کنندگان )حدنهایت، حضور بخشی از شرکت 

هایی با تواند تعمیم نتایج به محیط های نوین در آموزش و پرورش است، اما می دهندۀ واقعیت موجود در مرحلۀ گذار به فناوریاگرچه بازتاب 
 .سطح بالای یکپارچگی فناوری را محدود سازد

 پیشنهادهای کاربردی و پژوهشی

اکثر معلمان اعم از دولتی   را برای دانش فناوری های آموزشیها، وزارت آموزش و پرورش باید برنامهپیشنهادهای کاربردی: با توجه به یافته
های عملی برای خودکارآمدی فنی و دانشی ( و کارگاهChatGPTو غیردولتی ابتدایی اجرا کند، با تمرکز روی ابزارهای رایگان فارسی )مانند  

آموز( بهبود بخشند  دانش  30هایی با تراکم زیاد )متوسط  دهد. مدیران مدارس دسترسی اینترنت را در کلاسکه آمادگی معلمان را افزایش می 
به عدالت آموزشی منجر شود. نهایتاً  AI های محلی( را ادغام کنند تا ادراک ازبازی« با مثالهای فرهنگی ایرانی )مانند »ریاضیو اپلیکیشن

 AI ای را برای آموزش و آمادگی معلمان اختصاص دهند تا باورهای کارآمدی را در معلمان تقویت کنند و پتانسیلگذاران بودجه یاست س
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 .محقق شود
برای تعدیلهای آتی، آزمون طولی میانجی پیشنهادهای پژوهشی: پژوهش  را  هایی مانند سابقۀ تدریس، کننده گری آمادگی معلمان 

کیفی با - مدارس روستایی و شهری، برخودار و کم برخودار انجام دهند تا پایداری و روایی روابط را بررسی کنند؛ مطالعات ترکیبی کمی 
های ادراک )مانند علاقه به ابزارهای رایگان( را افزایش دهد؛ گسترش نمونه به سطح ملی ها عمق یافته مصاحبۀ معلمان و مشاهدۀ کلاس 

برخودار( را های فرهنگی )مانند دسترسی در مرزی و مناطق کم پذیری را بهبود بخشند و تفاوت ها تعمیم برای مقایسۀ استان  نفر  1000
 آزمون کند. 

 ملاحظات اخلاقی
ها، ضمن هماهنگی کامل با مدیران  نامه صورت که پیش از توزیع پرسش   های اخلاقی رعایت گردید؛ بدیندر اجرای این پژوهش، کلیۀ پروتکل 

برای همۀ شرکت ناشناس ماندن( کنندگان محرمانگی دادهمدارس، رضایت آگاهانۀ معلمان جهت شرکت در مطالعه جلب شد و  )یعنی  ها 
 تضمین گردید.

 تشکر و قدردانی
 غربی که در این پژوهش همکاری نمودند کمال امتنان و تشکر را داریم.از همۀ مدیران و معلمان استان آذربایجان 

 تعارض منافع 
   گونه تعارض منافع توسط نویسندگان بیان نشده است.« »هیچ
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