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Abstract: 

language is the most primitive and at the same time the most advanced means of communication 

between humans, which enables the transfer of meaning. Therefore, the present study was 

conducted with the aim of developing the coding method of language vocabulary teaching and 

comparing it with the traditional teaching method on the learning of English vocabulary in students 

of Imam Ali University. This research is of an applied type in terms of its purpose and in terms of 

a mixed method, which consists of two qualitative and quantitative parts. The statistical population 

was first year university students. The statistical sample included 25 people for each of the 

experimental and control groups; which were randomly selected and replaced in experimental and 

control groups. The teacher taught 120 words from the book of 504 words to the students of two 

experimental groups using two coding and traditional methods (Lightner box and using flash cards) 

during three two-hour sessions for each method. While no training was given to the control group. 

After the completion of the training, all three groups were given a post-test. Data were analyzed 

using repeated measures analysis of variance. The results showed that both traditional teaching 

methods and coding had a significant effect on vocabulary learning compared to the control group, 

and compared to the traditional method and coding, the coding method had better results. The 

results were repeated in the three-month follow-up. Therefore, it is possible to increase the learning 

performance while shortening the learning time by using the Kering teaching method 

Keywords: coding method, traditional method, students

 
1 Ph.D. in Educational Psychology, Lecturer, Department of Social Sciences, Faculty of Management, Imam Ali 

University, Tehran, Iran. (*Responsible Author)                



 

 فصلنامه پیشرفتهای نوین در مدیریت آموزشی 

ن   ا ت س ب ا ت  ، م و د ه  ر ا م ش م  ج ن پ ه  ر و 1د 4 0 پ 3 پ ی ،  1  ی ا 6  64 

ISSN: 2783-1302 

njournal.ir 

64 

 

  یآن با روش آموزش سنت سهیو مقا یسیآموزش لغات زبان انگل  نگی روش کد نیتدو

انیدانشجو یسی واژگان زبان انگل  یری ادگیبر   
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        63  –   76  صص  

 

1403/ 3/ 20تاریخ پذیرش:      1403/ 1/ 21تاریخ دریافت:    

 

   چکیده 

رو پژوهش    ن ي سازد. از ا هاست كه انتقال معنا را ممكن مي ترين ابزار ارتباطي بین انسان پیشرفته   حال ن ی ترين و درع زبان ابتدايي 

در    ي س ی واژگان زبان انگل   ی ر ی ادگ ي بر    ي آن با روش آموزش سنت   سه ي آموزش لغات زبان و مقا   نگ ي روش كد   ن ي حاضر باهدف تدو 

است كه از دو    خته ی روش آم   ث ی و از ح   ی هدف از نوع كاربرد   ث ی پژوهش از ح   ن ي )ع( انجام شد. ا   ي دانشگاه امام عل   ان ي دانشجو 

هر    ی نفر برا   25شامل    ی سال اول دانشگاه بودند. نمونه آمار   ان ي دانشجو   ی شده است. جامعه آمار   ل ی تشك   ي و كم   ي ف ی قسمت ك 

شدند. مدرس    ن ي گز ي و كنترل جا   ش ي آزما   ی ها ه انتخاب و در گرو   ي و كنترل بود؛ كه به روش تصادف   ش ي آزما   ی ها از گروه   ک ي 

  ی سه جلسه   ي و استفاده از فلش كارت( ط   تنر ي متداول )جعبه ل   ي و سنت   نگ ي واژه را به دو روش كد   504واژه از كتاب    120

داده نشد. بعد    ي آموزش   گونه چ ی به گروه كنترل ه   كه ي آموزش داد. درحال   ي ش ي دو گروه آزما   ان ي هر روش به دانشجو   ی دوساعته برا 

  ل ی وتحل ه ي مكرر تجز   ی ر ی گ با اندازه   انس ي وار   ل ی ها با استفاده از تحل آزمون به عمل آمد. داده از هر سه گروه پس   ز ی از اتمام آموزش ن 

لغات داشتند و    ی ر ی ادگ ي در    ی معنادار   ر ی با گروه كنترل تأث   سه ي در مقا   نگ ي و كد   ي نشان داد كه هر دو روش آموزش سنت   ج ي شد. نتا 

تكرار شد.    ج ي نتا   ز ی ماهه ن سه   ی ر ی گ ی داشت. در پ   ی بهتر   ج ي نتا   نگ ي روش كد   نگ، ي و كد   ي روش سنت   ز ی روش ن   دو   ی سه ي در مقا 

 .داد   ش ي افزا   ز ی را ن   ی ر ی ادگ ي عملكرد    زان ی م   ، ی ر ی ادگ ي ضمن كوتاه نمودن زمان    نگ، ي با استفاده از روش آموزش كد   توان ي م   ن ي بنابرا 

 

 ، زبان انگلیسی ان ی دانشجو   ، ی روش سنت   نگ، ی روش کد ها:  کلیدواژه 
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 مقدمه 

سررازدد در دنیام ندرن هاسررك    انتلال نا ا را نن ن نيترين ابزار ارتباطي بین انسررانترين و پیشرررهت پیچیده  حالنیدرعترين و زبان ابتدايي
 دنناي دتا از زباني واحد برام انتلال نفاهیم نوردنظرشران اسرتفاده   هسرت د آن  بر وچك جهاني، جوانع انسراني   ده دهآن ب     شردنليتبد  وني و 

النللي برام اهداف نختلف النللي در جوانع شرر اهت  شررده اسرركد ب ابراين، هرايیرم اين زبان بینزبان نشررترو و بین م ن زلانگلیسرري ب   زبان
شود،  نحسوب ني دومع وان زبان ام داردد اين انر در  شورم هنچون ايران    زبان انگلیسي در آن ب و تجارم اهنیك ويژه  ، اقتصادمآنوزشري
هرايیران زبان انگلیسري در  هام زبان انگلیسري و هنچ ین تاداداهزايش روزاهزون نرا ز و آنوزشرگاه  نوضرو داردد شراهد اين   دوچ داناهنیتي 

 و دانشرجوياني  آنوزانهنواره زبان؛ ولي و  یفیك نحالب اسركان  ها بر روم ندرسرتنر ز اين نرا ز و آنوزشرگاه  طورنانولب سرح   شرور اسركد  
ها پیشررهك چ داني را نشران نداده اسركد اين انر حا ي از علني عنل رد زباني آن  ازنظر هاند    علیرغم  یفیك نحلوب آنوزشرگاها وجود داشرت

 نبود زنان برام تنرين و توان ب   ها نيندرسران و نحالب درسري در نسریر هرايیرم زبان اسرك    از نیان آن  جزب گر  وجود عوانل اثريذار دي
ها نسررتن هن  آنا   د ددد هر زباني هزاران  لن  دارهسررت انگلیسرري زبان   ازجنل هر زباني    يجدانشرردن لنات ي ي از اجزام  .اشرراره  رد  ت رار
انا برام روان صرحبك   دنسرتن اين تاداد واژه نیسركانیازم هم ب  د درواقعنیمد  ادنیز نني  اتنام واژيان زبان نادرم هود رد حتي نا اسرك رنن نیغ

ن اها هم ب  هننآد جدا از ياديیرم و ثبك  لنات، ب  ياد داشرتن و نحوه درسرك اسرتفاده از اسرك  ها ضررورمنآاز  يتوجه قابلنسرتن تاداد  ا ردن، د
هام آن دارد    ياديیرم لغك، اسرراف هرايیرم هر زبان هارجي اسررك    از ياديیرم ديگر ج ب بیان ني  1975  3دد ات ی سرروننیزان اهنیك دار

 تر اسكد دستور زبان نهم ازجنل 
ي از لغات عنوني و تخصررصرري  توجه قابلجانا  دانشررجويي  شررور نا برام درو بهتر نفاهیم نت ي در نلا ت و  تب نیازن د آياهي از حجم 

نان ، ترجن  نلا ت و  تب، شرر ك در النللي، تدوين پايانهام جديدم بینن ظور آياهي از علوم تخصرصري و پژوهشانگلیسري اسركد آنان ب 
هشررديي  علك ب دانشرجويان نرا ز نظاني   نیبنيدرانیازن د ياديیرم زبان انگلیسري هسرت د؛      شردتب هام هارجي ها و ارتباط با دانشرگاهآزنون
در اسرتفاده از زبان    دانشرجوياننسرلل  ناتواني  هايي برام نرور و نحالا  لغات انگلیسري هسرت دد زناني دارام نحدوديك ازلحاظهام روزان ،  هاالیك

 مهابیآسر تللیل  نوين ب   ينگرشرم ری اريب تا با    بر آن داشركرا    نحلق اند رده   صررف تحصریل اين زبان    يزنانندتانگلیسري با توج  ب   
نديريك  دانشرجو، -اسرتاد روابط   مسراز  یبه   ،ايجاد انگیزه  تسران  در انتخاب و اسرتفاده از روت تدريم ن اسرب،  بردارددنوجود در اين حوزه يام 

   در   نسراللي اسرك ازجنل  جويانو حتي سرن دانشر طراحي برنان  درسري ن اسرب  ،نوين آنوزشري  مهامه اّور  ،صرحی  مهايابیارزشر  ، لاف
زبان انگلیسرري  ارتلاء آنوزت در نیل ب  اين هدف   يآنوزشرر  هامنهادد (2020  ،4نوهلیك آنوزت زبان انگلیسرري نرثر هسررت د اريچاردز و رنانديا

در آنوزت زبان انگلیسرري در  يتوجه قابلتغییرات   آندهعنلب      زيادم  مهاتلات رغميعلاسرركد    روروب نشرر لات و ناتررلاتي  هنواره با
وجود دارد    نتايج آن   هام آنوزشرينحیطارزشریابي و نواد آنوزشري قديني در   ،سر تي تدريم مهاوهیشرنیانده اسرك و ه وز   وجود  ب  شرورنان  
ب  تلويك دانش  تواند  ني اددارهام نختلف آنوزشري ت  یك اسرتفاده از ياز نیان روتآنوزم و دانشرگاهي نشرهود اسركد  التحصریلان دانشدر هارغ

نیز دربراره   (1994ا،  5هن راران  و  برالگرين  (د2002  ،ريچراردز و رنرانرديراا  درو نفهوني زبران بر  نحو نحلوبي صرررورت بگیرد  ترا  رد  واژيراني  نرك  
يرديده اسرركد    ت يیددر اهراد  نحالباثربخشرري ت  یك ياديار در بین اهراد ااهار داشررت د    ت ثیر يسررترده و ندبك ياديارها در  نك ب  يادآورم  

ها بوده اسركد    در اين جاب   يت ر و هلش  ارت ازجنل نتداول  ياددارهام نهم و پر اربرد در ياديیرم زبان انگلیسري اسرتفاده از نوارد ازجنل 
 روت دواين ي اثربخشررعلني و نسررت د نیزان    طورب   حاضررر پژوهشپژوهش علاوه بر اين ياددارها از روت آنوزت  دي ك نیز اسررتفاده شرردد  

 آنوزشري  روت -1از   اندعبارت؛    اسرك  دادهقرار    ينوردبررسررا آنوزشري با سریسرتم ياديارها در ياديیرم واژيان زبان انگلیسري دانشرجويان  
اثربخشري ب  نلايسر  اثربخشي اين دو روت   زانین  برسر تي نتداول ا يت ر، هلش  ارت، روت ت رار و ددد( و نیز علاوه آنوزشري   روت -2 دي گ 

 
3- Atkinson 

4- Richards & Renandya 

5- Bulgren 
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ي روت سر تي نتداول اجاب   يت ر، هلش  ارت و اثربخشر  -1اين پژوهش با سر  هدف     شردهيفت ب ابراين با توج  ب  نوارد   اسركد شردهپرداهت 
نلايسر   -3ي روت  دي گ در ارتلاء سرح  زبان انگلیسري دانشرجويان و اثربخشر -2( در ارتلاء سرح  زبان انگلیسري دانشرجويان روت ت رار

 ي اين دو روت در ارتلاء سح  زبان انگلیسي دانشجويان انجام يرهكداثربخش

 پیشینه و مبانی نظری
 مری اريب و   تفاوت در سراهتار و هره گ،  يفتارتفاوت الفبايي در نوشرتار و   د ار بسریار دشروارم باشرد  نن ن اسركياديیرم واژيان يك زبان ديگر  
بروندادهام هر برنان  درسي نت ثر از روي رد هست دد در  ل هام دشوارم در ياديیرم اين واژيان  از شاهص ،نا اين واژيان نسبك ب  زبان نادرم

آنوزشري  انينتصرددور داشرك نلش   ازنظرانا چیزم    نبايد  د  دينرا نشرخص  هاآنو نلش ع اصرر و  ار رد   هايژييوحا م بر آن اسرك    
 ييهاانسران  ع وانب نهم از ع اصرر هر برنان  درسري، بل     قسرنتي  ع وانب ن    ياديیرنديان،و هنچ ین   اسراتید و نالنان زبان انگلیسرينخصروصرا  

هوشبختان  در   ، اسكدت ثیر نستللي برررر برنان  درسي داشت  باش د  توان دين   هود   ،، علالق، احساسات و دانشهاشييرااز باورها،   ما  یشیپبا 
  ميذار اسركیسررا برام   منحور  برنان   مهاتلات و  آنوزت  شرور تا حدودم ب  اين انر واقف شرده انينتصردو   يذاراناسركیسراهیر  هامسرال
صررف بر   دیت  تنر ز و   مجاب    اسرك  بسرت  آنوزشري  نوعي  تهی  و تدوين  هابرنان    ي ي از اين اند،  انجام دادهآنوزشري    مهابرنان ندون 

ايجاد ت و  در هتراهام  ن جر ب      اسرك؛تخصرصري و نوارد نشراب     يرسراناطلا پايگاه    ،آنوزشري  م تاب درسري از سراير ان انات نان د لوف هشررده
 (د1396 ،اغلاني و هن ارانيرديده اسك آنوزشي زبان هارجي 

تصروير يا ت  ی ي يفت  شرود   ،جنل   ،ياديار ب   لن د نفیدم ايفا ننايدد نلش بسریار نهم و  توانني ،ياديیرم طي ندتت  یك علني ياديارها در 
بريرهتر  از لغرك يوناني    6واژه ياديار و ب  وقو  ياديیرم نا رادار  نرك ننرايدد   رد نرك هام اطلاعاتي در حاهظر  تر داده   ب  حفظ بهتر و طو ني

ياديارها  د(1966، 7تميِيردد ابرنيسرال قبل از نیلاد نسری   500تاريخ اسرتفاده از ياديار ب     دحاهظ  اسرك ماسراطیر يونان هنان اله  در     اسرك
ياد بگیرند و   ترعيسرر   د    ب  ياديیرنده  نك ني  ،بازيابي  هامبا ارال  سررنخ نیز  سرازم اطلاعات جديد با واحدهام شر اهتي نوجود وبا ي پارچ 

 (د1987تانپسون، ا يردندنييذشت ،  مشدهآنوهت ايجاد ارتباط بین لغات با اطلاعات  باعثياديارها  .بهتر ب  هاطر بیاورند
روت  -6پیوند  لنات   -5روت داسرتان   -4شرار و آه گ  -3عبارت آه گین  -2سررواژه   -1  توان ب  اين نوارد اشراره  رداز انوا  ياديارها ني

 دتداعي بصرم/مرسازيتصو -9 دواژهی ل -8استفاده از اعداد  -7ها ن ان
يیرند،  نيهايي    از سریسرتم ياديارها بهره روت نشران دهد،طور علني تواند ب حالز اهنیك اسرك    ني جهكنيازاهاص   طورب اين پژوهش 

 ارم بم      ياديیرم واژيان زبان دوم ج یدرنتو   دشروار ياديیرم زبان انگلیسري را تسرهیل نناي د  روندبسریار  وتاهي  زنانندتتوان د در ني
، مهام دانشررگاهي داهل و هار ، از  ارشرر اسرري تا د ترنوهلیك در  لی  آزنونرا تسررهیل نناي دد هنچ ین      ده اسرركآور و هسررت  سررالك
ترجن  نلا ت و ن الن  انگلیسرري نیازن د داشررتن حد نحلوبي از دانش واژيان عنوني انگلیسرري اسرركد ب ابراين   ،النلليهام علني بینآزنون

ها در سراهتارهام ن الن  ها، نتون و ياديیرم آنن ظور  سرب نهارت با  در نا ايابي سرريع  لنات در آزنونچ  بیشرتر اين واژيان ب ياديیرم هر
 ب  ارتلاء علني دانشجويان يردددن جر تواند ني كيدرنهاانگلیسي بسیار حیاتي اسك و 

 های یادگیرینظریه

 نظریه یادگیری گشتالت 

يك  ل ي پارچ ،    از طريق  شرف روابط    ع وانب شر اسري يشرتالك عبارت اسرك از بی ش حاصرل از درو نوقایك ياديیرم  روانياديیرم در 
نظري     اسراف  برم يشرتالك رسریدن ب  بی ش اسركد  شرودد ب ابراين ع صرر اصرلي در نظري نيده دۀ نوقایك ياديیرم حاصرل نیان اجزام تشر یل

ن رسرد    بتواند از راه درو روابط نیابی ش نيسرح   هرد زناني ب   در  ياديیرمپردازان يشرتالتي اسرك،  ديگر از نظري     ي ي  8ولفگانگ  هلر
 (د1391ب  تنانیك آن نوقایك پي ببرد اسیف،  اهت يسازنانصورت يك  ل اجزام نوقایك ياديیرم ب 

 
6- mnemonic- Mnemosyne 

7-Yates 
8- Kohler 
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 (1971) 9نظریه رمز دوگانه پایویو
 هیره   بل دندتدر حاهظ   حالك هر دوب    لاني و يا    صررورتب صررورت تصرراوير  ه ي و يا     اطلاعات يا ب اسررك  در اين نظري  يفت  شررده 

در ت يید اين نظري  برهي از شرروندد  تر آنوهت  نيتصررويرم و  لاني هسررت د آسرران حالكشرروندد اطلاعاتي    قابل رنزيرداني ب  هر دو ني
   ياديارها    هسرت دناتلد  (1987ا 11 وهن و (1220ا 10نايراندد هام نتاددم را انجام داده و نتايج نشرابهي را يزارت دادهپردازان آزنايشنظري 

 وم ازنظر  داشركد نشرابهي را ااهارم یدهنیز عل (1993ا  12د لوينهسرت دآنیز لغات زبان هارجي سرودن دترين روت برام ب  هاطر آوردن نوهلیك
     در ياديیرم و باددارم ت ثیر ندبك داردديیرد صورت ني مساز  دزناني    اطلاعات در دو حالك نتن و تصوير ارال  شوند دو بار 

 اتکینسون  دواژهیکل نظریه
هام حرهي و شرباهكتوان از  ب  دنیا نارهي يرديدد او ناتلد بود برام ياديیرم واژيان زبان دوم ني 1975توسرط ات ی سرون در سرال   نظري اين 

(د او برهي از واژيران را در دو زبران  2013، 13پرارسرررونزتر  یرد دارد ا  "تشرررابر  -آوا   "نا رايي واژيران زبران اول و زبران دوم بهره يرهركد روت او بر 
توان از اين هايي ب  واژيان زبان اول دارند و ني   برهي از واژيان زبان دوم شررباهك قرار داد و ع وان ننود  ينوردبررسرراسررپانیايي و انگلیسرري  

  نوعيام در زبان دوم و ايجاد آوايي با  لن  ازلحاظيیرم از شرررباهك يك  لن  در زبان اول ياديیرم زبان دوم بهره يرهكد بهره ها درشرررباهك
 ددر حاهظ  يردد هاتر آنتواند ن جر ب  ياديیرم بهتر و حفظ راحكها نيپیوند و تصوير  ه ي بین آن

از چ د   شریوهاين   ددر حوزه آنوزت زبان اسرك جديديك روت  درواقع دي گ   روتيیردد  دي گ تا حدم از اين ياهت  ات ی سرون  بهره ني  روت
  د و ب  نوضروعي واضر  و واقاي پیوند اسرتفاده ني  ،واژه يا نوضروعي در زبان اول شربی  اسرك  ،حرف واژه زبان دوم اانگلیسري(    ب  حروف

هلاصر   الندل، صرح   زيبايي از يك هیلم وپ د اهلاقي، ضررب ،تواند برام هرد ياديیرنده بیانگر يك نسرلل  اجتناعيني  نو  ارتباطزندد اين ني
 يسرينو  د ه ي،    عی یك هم دارد اقدام ب    مجادشردهيا پیوندو عنونیك داردد سرپم با اسرتفاده از اين   بودهنوضروعي باشرد    بسریار شرايع 

 مبانا اشررود و نا از اين ب  باد واژه را ن  نانیده ني "جنل    د" ارتباط داردواژه زبان دوم   نوردنظر با عبارتدر زبان اول     ام  جنل  دننايیمني
رسریدن ب  واژه   نحضب شرود  توسرط هرد روهواني ني جنل   دوقتي اين  ديیريمنرتبط اسرك ياد ني   آن جنل   دربط اسرك بل   با بي   آن

ندال برام يیردد اين هراي د از نهارت و توانايي سرخن يفتن هرد ب  زبان اول بهره ني ددهدنا ام واژه را روم آن قرار ني  سررعكب زبان دوم نغز 
 مطور    واضر  اسرك حروف و آواهام اين واژهاسركد هنانناهواسرت    وغیرعندم ب  نا ام  دقك ننايید       Inadvertent  واژه انگلیسريب   

  شربی  "اين ادوي " ات لن  تواند بني  (rtentInadveا  اين واژه انگلیسري اولحرف   چ دانا   ،نا ام هارسري آن ندارد مانگلیسري ربحي ب  واژه

اين   Inadvertentنن   يون  تصرور  رد را اينجنل  توان  د  نياسرك    "اين ادوي "  با  م و ناهواسرت رعندیغ لنات  حا  چ  ت اسربي بین   دباشرد
 نوردعلاق روت   ب  دنبال  ،ت رار  ب  زورِو   ربطيبپیوند دادن دو واژه  مجاب نغز  روت  ار ب  اين صررورت اسررك    دغذا ريختم  ادوي  ت د را در 

ايجراد يرك پیونرد  مجرابر نغز   ،هراحفظ و برازيرابي آن  ،برام شررر راهرك، رنزيرداني  ر مطوربر ؛  هرا ردن داده  و نا رادار يا ي نصرررور روددنيهودت 
   ، چ دين پیوند نح م ايجاد ننوده اسكآور از واژه زبان اول ب  زبان دوم سالك

 د"اين ادوي "با  Inadve شف شباهك بین حروف  يا يپیوند  لاني از طريق شباهك الفبايي و آوايي  -1

  شردهنوشرت در  تابچ  آنوزشري  لاسري توسرط دانشرجو   "غذا ريختم اين ادوي  ت د را در   rtentInadveنن م  د جنل     ه ي  -پیوند حسري   -2
،  شر وند دانشرجويان ناجرا يا نوضرو  را از ندرف ني  د  درا دريیر ني يان پ ج ه ي و عنلي تنام حواف   ازلحاظ  سرپم ديرددو ت رار شرفاهي ني

ها نحتوام د آن   درا در  هن هود تصررويرسررازم ني   يادو   د و حتي بو و نزه ت د آن را تخیل ني    د،را در  هن هود نرور ني سررپم آن
م نا هايي    حول اين نسررلل  وجود داشررت  و هر چیزم    ب  اجزاء اين نوضررو  و  د جنل دانش قبلي و داده  ،هاطرات  ،تخیلات ،حاهظ  بل د

    ددنغز هود هاال ني ربط دارد را در

 
9- Paivio 

10- Paivio & Mayer 

11- Cohen 

12- Levin 

13- Parsons 
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ام را يیرم از دانش قبلي هود  لن رسرررد، با بهرههالي ني  مجاب   رد و زبان اول را روهواني ني  موقتي هرد جنلر    سررراهترارم زبانيپیوند  -3
 ندال  نن دددددددددددد اين ادوي  ت د را در غذا ريختمد اسكد نوردنظرنا ام هنان واژه  درواقع  د    جانشین ني

 بین  ارتباطي  ،يیرم از يك شرب   اطلاعاتيشروند تا هرد بتواند با بهره ه ي برام هر واژه ارال  ني  صرورتب   ياديارها  ، دي گ روت دري  طور لب 
  بی ترتنياب و   ديننا برقراربیان جنلات صرحی ، قالب در  ،زبان اول درنوجود  بانهارتهود  بل دندتپیشرین در حاهظ    شردهمب دطبل اطلاعات  

بازيابي ننايدد ندرف با اسرتفاده از چ د حرف يك واژه انگلیسري و شرباهك آن ب  واژه   يراحتب نا ام واژيان يك زبان ديگر را ب  هاطر بسرپارد و 
دهدد پم از ارال   شررف ني نورد داسرتان يا نحلبي را در اينو  ننودهتصرويرم را در  هن دانشرجويان يادآورم يا هلق   ،يا نحلبي در زبان هارسري

ها، نا ي هر واژه را در هواهد تا  د جنل  هر واژه را ت رار    د و در انتها با پرسررش از آناز دانشررجويان ني باركيندرف  ،واژه  دهام چ دين
عنل ردم   ،يیرم از ت  یك يادياربهره  اسك    با  پیشرهت  و نوين   دي گ نوعي روت  روت  توان يفكني  ننايددها تدبیك نيآن  بل دندتحاهظ   

 د اسك سخك ياديیرم زبان انگلیسي حاصل ساهت  نسیرانگیزم را در نتايج نحلوب و شگفك و داشت ن د علني و نظام

  د از طريق ت رار ن ظم واژيان با نوشرتن هر واژه روم يك  ارت و در  نا ي آن در پشرك آن سراي ني ياديیرنده هلش  ارت  و  در روت  يت ر
شروند،  در دو زبان با اسرتفاده از لی ك ت رار در  هن ب  هم وصرل ني  ربطيبدر اين روت دو واژه  درواقعها را ب  هاطر بسرپاردد  ها نااني آن ارت

نغز در اولین اسرتراحك اين لی ك را شر سرت  و   دانا نغز اين پیوند را دوسرك ندارد و ب ابراين تنايلي هم ب  حفظ ارتباط بین واژه و نا ي وجود ندارد
هام روت   ده اسرركد انا در بر و هسررت رودد هنچ ین ياديیرم ب  شرریوه هلش  ارت  يت ر بسرریار زنانارتباط بین لغك و نا ايش از بین ني

  دد ايجاد ني يبانا تخیلي  و  عی ي چ دجانب نظر يك ارتباط شررود    با اسررتفاده از حروف  تین واژه نوردهلق ني نوشررتارم دي گ يك  د 
ديگر شررو  ب  ترنیم آن  نسریرهام ها،از آن هر داميیرند و در صرورت شر سرت  شردن  وایف  اين ارتباط را بر عهده ني نسریرچ دين  درواقع
 و بازدهي با يي داردد  بوده بخشلذتياديیرم ب  اين شیوه بسیار سريع و بسیار  ج یدرنتو     دني

 پیشینه پژوهش
  ندتيطو نم آنوزت واژيان بر ياديیرم و حفظ  پژوهشرري با ع وان بررسرري ت ثیر اسررتفاده از روت  لیدواژه(  2013صررفا و حنزاوم ااحندم

طور تصررادهي در دو يروه تصررادهي انتخاب و ب   صررورتب م پ جم ابتدايي بود    آنوزان پاي واژيان انجام دادندد جانا  پژوهشرري شررانل دانش
سر تي نتداول هنان واژيان را آنوزت ديدندد   صرورتب آزنايش و   ترل ينارده شردندد يروه آزنايش با اسرتفاده از روت  لیدواژه و يروه   ترل  

هام اسرتفاده شردد نتايج نشران داد    آزنودني MANOVA لیوتحل يتجزهر دو يروه ب  ندت يك ناه آنوزت ديدندد برام تحلیل اسرت باطي از  
 شده از يروه حفظ س تي عنل رد بهترم داشت دنا ادار هم در ياديیرم و هم در حفظ واژيان تازه آنوهت  طورب يروه ياددار  لیدواژه  

م ( پژوهشرري با ع وان  شررن ش بین روت ياددارا لیدواژه( و سرر تي تحلیل ريشرر  در آنوزت يادآورم واژيان در ندرسرر 2019ا 14ن گیسررتي
نفره از   هشررتاديروه   بودد ننون  پژوهش شررانلآزنون آزنون و پمشیپ ي باشرريآزنا  ن ین  نو  طرف پژوهش از نتوسررح  در اتیوپي انجام دادد

تصرادهي ب  دو يروه چهل   صرورتب آنوزان  سرپم دانش  د  ترل يرددآنوزان  دانش    یشریآزنون انجام شرد تا شرباهك پشیپبودد ابتدا    انآنوزدانش
با اسرتفاده از روت  اوليروه برام    بادازآنها اسرتفاده  ردد داده مآورجنع  يابزار اصرل  ع وانب نالم سراهت    مهانحلق از آزنوننفره تلسریم شردندد  

ب    آزنونپماز هر دو يروه   انيشردد در پا  ارال اسرك،    يدر نتن  تاب درسر ماشر ير لی   تحل  يسر ت ميروت تدر دومو يروه   دواژهی ل  ميتدر
   ديان نشران داد شرر ك يپژوهشر جايقرار يرهت دد نت لیوتحل يتجزنورد  يزوج  مهانسرتلل و ننون   t  مهاها با اسرتفاده از آزنوند دادهعنل آند

 داشت دد  معنل رد بهتر يروت س تيروه  لید واژه نسبك ب  يروه 

پذيرم ضرررب و ياديیرم نا ادار با اسررتفاده از الگوم تدريم ( پژوهشرري با ع وان ارتلاء آنوزتِ هاصرریك توزيع1398آبادم ااهتخارم و ن ي
نفره(   18و  15آنوزان پاي  سروم آنوزشرگاه شرهدام نشر ان ادو  لاف  د پژوهش حاضرر بر روم دانشپژوهي( انجام دادندده ده ادرفسرازنانپیش

اسرتفاده از اين نتايج حا ي از آن بود      داند، انجام يرهكدر اين ندرسر  نشرغول ب  تحصریل بوده  97-98ريز    در سرال تحصریليشرهرسرتان ني
 .شده بود نا ادار اين نبحث سازم نفهوني نحالب و ياديیرمنوجب تح یم ساهتارش اهتي و ي پارچ  ،ده دهسازنانپیش ع وانب نفاهیم 

 
14- Mengistie 
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( پژوهشررري با ع وان بررسررري ت ثیر روت  لیدواژه آنوزت واژيان بر ياديیرم و حفظ بل دندت واژيان در  لاف درف 2016طاهرم و داودم ا
تصرادهي انتخاب شرده و   صرورتب آنوز ابتدايي ياديیرنديان زبان انگلیسري بودند    زبان انگلیسري انجام دادندد ننون  پژوهشري شرانل پ جاه دانش

ر حفظ  در دو يروه آزنايش و   ترل قرار يرهت دد يروه آزنايش آنوزت واژيان را با اسرتفاده از روت  لن   لیدواژه و يروه   ترل آنوزت نبت ي ب
   ديان زوجي و نسرتلل اسرتفاده شردد نتايج نشران داد    شرر ك  tآزنون، برام تحلیل نتايج از پم  انجامسر تي نتاارف را درياهك  ردندد باد از 

 يروه  لیدواژه هم در ياديیرم و هم در حفظ واژيان از يروه حفظ س تي عنل رد بهترم داشت دد 

بررسري تاثیر نلشر  نفهوني نظري  آزوبل در جهك پیشرگیرم اهك تحصریلي و زوال ياديیرم ( پژوهشري با ع وان  1400نورم شریرازم و هن اران ا
روت تحلیل ها از  داده  لیوتحل يتجزبرام   بودد آزنون با يروه   ترلآزنون و پمپیشو    يشريآزنا  شرب روت تحلیق  انجام دادندد   در دوران  رونا
در يروه  و اهك تحصریليزوال ياديیرم پیشرگیرم از  نلشر  نفهوني درياددار ثیر  ت     حا ي از آن بود نتايج پژوهشري اسرتفاده شرددتي جفك شرده،  

 بودد   ترليروه  از بهتر آزنايش
 ده ده بر پیشرررهك تحصرریلي درف نحالاات اجتناعي وسررازنانتاثیر روت تدريم پیش( پژوهشرري با ع وان  1401و هن اران ا پورسررا رم
   ترلآزنون با يروه پم -آزنون پیشو  يشريآزنا  شرب از نو   پژوهش طرف  انجام دادندد   آنوزان سرال اول نتوسرح هام اجتناعي دانشنهارت

ب  يروه آزنايش قبل از   ه بودنددتصرادهي انتخاب شرد  صرورتب      ندآنوزان سرال اول دبیرسرتان بودنفر از دانش 100شرانل   پژوهشريبودد ننون   
د نتايج آزنون ب  عنل آنداز هر دو يروه پمسرپم  شردد  ب  يروه   ترل تدريم بدون پیش سرازنان ده ده ارال    ليتدريم پیش سرازنان ده ده و

  داشت ددعنل رد بهترم  يروه   ترل،ده ده نسبك ب  سازنانآنوزان روت تدريم نبت ي بر الگوم پیشدانشنشان داد، 
با  م  ت رار در نلابل هن اررانيا آزاددانشررگاه  انيواژيان دانشررجو  مریاديي راهبردهام  سرر ينلا( ( پژوهشرري با ع وان  2014ا 15نایني و چاو
با  هادادهد  نفره قرار داده شردند 78تصرادهي در دو يروه آزنايشري   صرورتب دانشرجو بود       146انجام دادندد ننون  پژوهشري شرانل   هنسرا ن
ن جر ب     توانديواژيان ن مینسررتل  مریاديي راهبرد كيع وان  نشرران داد    ت رار ب  جينتاتحلیل شرردندد   نسررتلل  tاز روت آنارم  اسررتفاده  
  شودد يدر نلحع  ارش اس يرانيآنوزان ا لنات در نهارت درو نحلب زبان مسازرهیدر  ه بهترم  مدستاوردها

ننون      دي انجام دادندسرریواژيان انگل  ياديیرم  مبرا  دواژهیروت  ل ديجد  م اربردها  يررسرر( پژوهشرري با ع وان ب1996ا 16آويال و سررادوسرر ي
آنوزان در دو نهارت نحدودم داشرت دد اين دانشانگلیسري   زبان ازلحاظ    بودف پ جم اسرپانیايي زبان  لادانش آنوزان    63پژوهشري شرانل 

 آزنونپمباددارم  كيدرنهابهره برده بودند،    دواژهی ل از روتآنوزاني    پژوهشي نشان داد دانشنتايج   يروه آزنايش و   ترل جايگذارم شدندد
 و زوال ياديیرم در آنان نیز  نتر از يروه   ترل بودد ارزيابي شد بهتر نآنا پیگیرمو 

 شناسی پژوهشروش
تدوين   نربوط ب بخش  یفي   د   از دو قسرنك  یفي و  ني تشر یل شرده اسرك  آنیخت  اسركروت   نظر ازو     اربردمهدف    ازنظر پژوهش حاضرر

  روايي صررورم و نحتوايي پروت ل ديیت پژوهشرري اسررك و برام تایین اعتبار و    مها  یشرریپروت نوين آنوزشرري با اسررت اد ب  چارچوب نظرم و  
و  يروه   ترل با آزنونپم -آزنون پیش با آزنايشرياز نو  در بخش  ني طرف پژوهشري  و هبره اسرتفاده شرده اسركد نظرصراحباز اهراد    آنوزشري
  دبود دوناه پیگیرم 

 کنترل  گروه با آزمونپس  -آزمون پیش  ( طرح1جدول )
 آزمونپس مداخله  آزمون پیش هاگروه

 1T 1X 2T 1آزمایش 
 1T 2X 2T 2آزمایش 
 1T --- 2T کنترل

 
15- Chow 

16- Sadoski & Avila 

https://journal.iocv.ir/article_121514_334561888fd931a8542813c0fb140c73.pdf
https://journal.iocv.ir/article_121514_334561888fd931a8542813c0fb140c73.pdf
https://journal.iocv.ir/?_action=article&au=1066474&_au=%D8%A7%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C%D9%84++%D8%B3%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B1%DB%8C+%D9%BE%D9%88%D8%B1
https://journal.iocv.ir/article_150006_ad3e7a47392ed5bf16e83d4ee118f15a.pdf
https://journal.iocv.ir/article_150006_ad3e7a47392ed5bf16e83d4ee118f15a.pdf
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  اهزارنرمبودد حجم ننون  با اسرتفاده از  1402-1403در سرال تحصریلي    دانشرگاه انام علي ا (اول سرال  جويانپژوهش شرانل دانشرجانا  آنارم  
G power    نفر در نظر   25برام   ترل اثر اهرك ننونر  برام هر يروه    نفر برآورد شرررد  ر  البتر   22برام هر يروه    8/0و توان   05/0برا هحرام
 75تاداد بود،    612داشرت د و تادادشران  30الي   15آزنون زبان ننرات بین    در پیش  دانشرجويان سرال اول دانشرگاه از بین    مطورب يرهت  شرد؛  

ادو يروه آزنايشري شرانل يروه آنوزت  دي گ و يروه آنوزت سر تي و يك يروه يروه   در سر صرورت تصرادهي ب و انتخاب  تصرادهي   صرورتب نفر  
ورود   مهانلاوآنوزشري  م شردد    ازحدشیبنفر بود جايگزين شردندد يك نفر از يروه آزنايشري سر تي ب  علك غیبك   25شرانل   هر دام  ترل(    

دارا بودن سرلانك    ،هام يذشرت در سرالزبان   آنوزت  نرسرسراتندت در  نامثبكعدم  ن،  جويادانشرنبودن    دوزبان  نواردم هنچون ب  نحالا  شرانل
 با اين پژوهش بودد   زنانهم  صورتب پژوهش ديگر    هريون جسناني و رواني، حتور نستنر و بدون غیبك در جلسات آنوزشي  و عدم شر ك در 

واژه را ب  دو روت  504واژه از  تاب  120هام آزنايش و   ترل، ندرف  باد از انتخاب تصرادهي دانشرجويان و جايگزي ي تصرادهي آنان در يروه
ب  ازام هر روت ب  دانشرجويان دو يروه   دوسراعت م   دي گ و سر تي نتداول اجاب   يت ر، نوشرتن نا ام  لن  و حفظ ننودن آن( طي سر  جلسر 

 آزنون ب  عنل آنددآنوزشي داده نشدد باد از اتنام آنوزت نیز از هر س  يروه پم يون چیهآزنايشي آنوزت داد؛ انا ب  يروه   ترل 

 هام پژوهش ياهت 
   در بخش آنار توصریفي از طورمشردندد ب   لیوتحل يتجز  SPSS-27  اهزارنرمبا اسرتفاده از  آورم شرده هام جنعها، دادهباد از اتنام آنوزت

 استفاده يرديددهام آن يیرم ن رر با رعايك نفروض با اندازهواريانم نیانگین و انحراف استاندارد و در بخش آنار است باطي از تحلیل 

 ( آمار توصیفی میانگین و انحراف معیار یادگیری واژگان زبان انگلیسی 2جدول) 

 M SD تعداد  گروه زمان

 سنتی 
 81/4 71/20 25 آزنونپیش 
 13/7 33/63 24 آزنون پم 

 19/6 42/49 24 پیگیرم

 کدینگ 
 75/4 92/20 25 آزنونپیش 
 40/6 08/102 25 آزنون پم 

 7/5 08/98 25 پیگیرم

 کنترل 
 37/4 64/20 25 آزنونپیش 
 71/4 88/20 25 آزنون پم 

 9/4 44/21 25 پیگیرم

آزنون و پیگیرم دو يروه آزنايشي س تي و  دي گ نسبك ب   ها در پميردد اهتلاف ننرات زبان آزنودني( نشاهده ني2   در جدول ا طورهنان
اين يیرم ن رر اسرتفاده شردد  ي و روت تحلیل واريانم با اندازهاسرت باطيروه   ترل بیشرتر اسرك؛ ولي برام بررسري نا ادارم اين اهتلاف از آنار  

هام قرار يیرد تا در صورت برقرار بودن نفروض   ينوردبررسرهايي اسرك    بايد دارام نفروضر پارانتريك هام آنارم  آزنون هم ندل سراير آزنون
هام بین يروهي اسرك نتايج آزنون لون هام اين آزنون هنگ ي واريانمي ي از نفروضر  .اصرلي از اين آزنون جهك آزنون هرضری  اسرتفاده شرود

 زير بودد صورتب نفروض   جهك بررسي اين

 آزمون لون جهت بررسی همگنی واریانس بین گروهی نتایج ( 3جدول )

 متغیر  گیری زمان اندازه  2df 1df F سطح معناداری 

 آزنونپیش  931/0 2 71 399/0
 آزنون پم  495/2 2 71 09/0 ننرات زبان 

 پیگیرم 529/2 2 71 731/0
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(؛    ح ايك از <05/0Pآزنون و پیگیرم برقرار اسرك اآزنون، پماسرك نتايج آزنون لون در هر سر  زنان پیش( آنده 3طور    در جدول اهنان
 هام آزنايشي و   ترل دارددت يید هرض صفر يا ي برقرارم نفروض  هنگ ي واريانم بین يروه

نتايج آزنون  ولنويروف اسررنیرنف و شرراپیرو ويل ز در جدول زير      بودد  ها در نتغیر وابسررت رنال بودن توزيع ننرهديگر اين آزنون ننفروضرر   
 آنده اسكد

 

 اسمیرنف برای برازندگی توزیع نرمال  -نتایج آزمون کولموگروف(  4جدول )

 شاپیرو ویلکز  کولموگروف اسمیرنف  گروه موقعیت 
 سطح معناداری  آماره گروه سطح معناداری  آماره

 آزنونپیش 
 051/0 927/0 يروه  2/0 139/0 س تي
 053/0 921/0 س تي  059/0 171/0  دي گ
 072/0 927/0  دي گ  099/0 16/0   ترل

 آزنون پم 
 304/0 952/0   ترل  0/2 0/119 س تي
 612/0 969/0 س تي  0/2 0/9  دي گ
 085/0 930/0  دي گ  0/2 0/135   ترل

 پیگیرم
 587/0 967/0   ترل  0/2 0/098 س تي
 264/0 951/0 س تي  0/2 0/135  دي گ
 057/0 938/0  دي گ  105/0 159/0   ترل

يردد يیريم    هرض صرفر ت يید نيبود، نتیج  ني <05/0P   در هر سر  يروه  و شرايپرو ويل ز  اسرنیرنوف -نتايج آزنون  ولنويروفبا توج  ب   
 هام آزنايشي و يروه يواه توزيع نرنال داردد آزنون و پیگیرم يروهآزنون، پمدر هر س  نوقایك پیش توزيع نتغیر پیوست  و

  ددهدبرقرارم شرط  رويك را نشان ني   آزنون  رويك نوچلي يیرم ن رر، نفروض  ديگر آزنون تحلیل واريانم اندازه

 آزمون کرویت موچلی برای اثرات درون موردی نمره یادگیری واژگان زبان انگلیسی ( 5) جدول   

سطح 

 معناداری 
 درجه آزادی 

تقریب مجذور  

 خی دو 

آماره کرویت  

 موچلی 

عامل 

 ی گروهدرون

متغیر  

 وابسته 

 ننرات زبان  زنان  492/0 597/49 2 001/0

 ج یدرنتو    صرفر رد شردههرض    اسرك، 05/0از  تر وچك  شردهنحاسرب   Pبا توج  ب  اي    نلدار  شرودينحظ   لان( 5در جدول ا     طورهنان
رعايك   ننره زبانهام درون آزنودني برام  توان بیان  رد    هرض برابرم واريانمنيب ابراين  صررورت يرهت  اسرركد    Fتخحي از الگوم آنارم

پوشري  ردد لذا توان از اين نفروضر  چشرمني  ،صرورت تصرادهي بوده اسركب   لهام آزنايشري و   ترينارت اهراد در يروه  ازآنجا  نشرده اسركد انا 
توانیم از تحلیل واريانم با اندازه ن رر جهك تحلیل شرردد ب ابراين با توج  ب  توضرریحات بیان شررده ني يزارتيیرز   -آزنون يرين هاوف نتايج

 نتايج استفاده ننايیمد

 
 واژگان زبان انگلیسی یادگیری در   یگروهو درون گروهیبین  اریانسنتایج تحلیل و( 6جدول )

یر
تغ

م
 

 منبع تغییر 
مجموع 

 مجذورات 

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات 
F معناداری 

مجذور 

 اتا 

را 
نم

ت  ن
زبا

ون 
در وه
ير

 ي 

 96/0 001/0 63/1744 82/55888 32/1 34/74141 زنان
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زنان* 

 يروه 
81/53059 65/2 63/19998 28/624 001/0 95/0 

    25/21 142 29/3017 هحا

ي 
وه
ير
ن 
بی

 

 97/0 001/0 87/1119 48/52285 2 95/104570 يروه 

 

 یادگیری واژگان زبان انگلیسی در  یگروهدرون اریانس نتایج تحلیل و( ( 7جدول )
 معناداری  خطای استاندارد  ها تفاوت میانگین موقعیت  گروه

 سنتی 
 001/0 61/1 - 62/42* آزنون پم آزنون پیش
 001/0 48/1 - 71/28* پیگیرم  آزنون پیش
 001/0 73/0 92/13* پیگیرم  آزنون پم

 کدینگ 
 001/0 58/1 16/81* آزنون پم آزنون پیش
45/1 16/77* پیگیرم  آزنون پیش  001/0 
 001/0 71/0 4* پیگیرم  آزنون پم

 کنترل 
00/1 58/1 - 24/0 آزنون پم آزنون پیش  

00/1 45/1 8/0 پیگیرم  آزنون پیش  

00/1 71/0 - 56/0 پیگیرم  آزنون پم  

البت  با  (دp<001/0ا  اسرركنا ادار   (آزنون و پیگیرمآزنون، پمپیشادهد در بخش درون آزنودني برام عانل زنان نشرران ني (6اتايج جدول ن
زنان در  هنچ ین اثر تاانلهام آزنايشري اسرك و در يروه   ترل اين تغییر نا ادار نیسركد ( اين نا ادارم نربوط ب  يروه7توج  ب  نتايج جدول ا

لغات عنل آزنايشري يا هنان آنوزت  ریت ثده ده نشران و  رد هرض صرفر پژوهش اسرك  حا ي از      (p<001/0اآند    دسرك  ب نا ادار  نیز   يروه
 مری اريب توان يفك  د ب ابراين، نيبودهام آزنايش و   ترل نا ادار  ، بین يروهات زبانتفاوت نیانگین ننر يروهي  نلايسرر  بین د دراسررك  زبان

نلايسر  تفاوت  جهكنتايج آزنون تالیبي بونفرني    (8نحابق جدول ا در ادان د  شرده اسرك جوياندر دانشر  ننرات زباننداهل  نوجب بهبود نا ادار 
 دهام تحلیق ارال  شده اسكدر نیانگین يروه

 

 

 نتایج آزمون تعقیبی بنفرونی برای تعیین اثر مداخله بر متغیر پژوهش ( 8جدول )
 نا ادارم  انحراف استاندارد  ها تفاوت نیانگین  j يروه iيروه  نتغیر

 ننره زبان

 001/0 13/1 - 21/29*  دي گ  س تي 

 001/0 13/1 50/23*   ترل  س تي 

 001/0 12/1 71/52*   ترل   دي گ 

هام آنوزشرري، هر دو روت سرر تي و  دي گ نسرربك ب  يروه   ترل روت دودوب م شررود، در نلايسرر ( نشرراهده ني8طور    در جدول اهنان
اندد و در داشرت د؛ ب  اين نا ي    هر دو روت در ارتلاء سرح  ياديیرم لغات زبان انگلیسري ت ثیر نا ادار داشرت  001/0اهتلاف نا ادار در سرح  
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ب  نفع روت  دي گ بود؛ يا ي روت آنوزت  دي گ نسربك ب  روت  001/0نلايسر  بین دو روت  دي گ و سر تي نیز تفاوت نا ادار در سرح   
 نرثرتر بوده اسكد س تي بهتر و

 گیرینتیجه

ي ي از اهداف اصررلي اين پژوهش بررسرري اثربخشرري آنوزت زبان انگلیسرري ب  روت سرر تي نتداول اجاب   يت ر و نرور هلش  ارت و ددد( بر  
 ازلحاظآزنون و پیگیرم يروه آزنايش و   ترل در پم شدهليتادياديیرم لغات دانشجويان بودد نتايج پژوهشي حا ي از آن بود    بین نیانگین  

نیز دارام ثبات اثر  دوناه شرد و در پیگیرم   ديیت پیشررهك در ننره آنوزت لغات زبان تفاوت نا ادارم وجود داشركد ب ابراين هرضری  اول پژوهش 

( هنسرو بودد در 2014نایني و چاو ا (،1398آبادم ا، اهتخارم و ن ي(1401و هن اران ا پورسرا رمهام هام پژوهش حاضرر با ياهت بودد ياهت 
دار و نرثر انتلرال ده ردد برا انا ر صرررورتبر عرات را لاترا بتوان رد نلردار زيرادم اط  د  ر نرك ني نربیرانين الگو بر   توان يفرك اتبیین اين هرضررریر  ني

در  بخشرددنيشر اسري هود را اسرتح ام  عات سراهكلااط  شردن بر نحالب،را رها  رده و با نسرلط   واريطوطاسرتفاده از اين الگو هرايیر  ياديیرم 
هنچ ین اين روت تنايل ب   اوشرگرم و تف ر   د  دعات جديد را آسران نيلاپايدارم دانش قبلي هرايیران،  سرب اط اهزايشاصرل اين الگو با  

شده و ياديیرم را بهبود  ياديیرنديان  بل دندتحاهظ  در  نحالب ن ظمن جر ب  جايگذارم   روت ت رار و نرور  دهدددقیق در هرايیر را اهزايش ني
    .بخشدني

هدف دوم اين پژوهش بررسري اثربخشري آنوزت زبان انگلیسري ب  روت  دي گ بر ياديیرم لغات دانشرجويان بودد نتايج پژوهشري نشران داد    
هام پژوهش حاضرر با آزنون و پیگیرم، تفاوت نا ادارم ب  نفع روت  دي گ اسركد ياهت يروه آزنايش و   ترل در پم شردهليتادبین نیانگین  

آويرال و   (،2016(، طراهرم و داودم ا2013صرررفرا و حنزاوم ا(، احنردم2019ا  17(، ن گیسرررتي1400هرام نورم شررریرازم و هن راران ايراهتر 
     مطورب  دي گ ن جر ب  ياديیرم نا ادار يرديده اسكد   مهتوان يفك آنوزت ب  شیودر تبیین اين ياهت  ني(،هنسو بودد  1996ا  18سادوس ي

   هلط در حد  دانشرري دنسررالل جديد اسررتفاده نناي د  ياديیرم هود در دانش قبليتوان د از اند    نيام رسرریدههرايیران در ياديیرم ب  درج 
ياديیرم نا ادار  دي گ م د ب ابراين با توج  ب  اي    در شیوهيرددن جر ب  ياديیرم عنیق ننيچ د صباحي ديگر از بین برود،    و  نحفواات باشد
آنوزت  روت دررسرررد  ب  نظر ني  ديیرندرا نفهوني ياد ني   لنات زبان دانشرررجويان  اهتد، لنات جديد با  لنات آشررر ا اتفای نيو ارتباط دادن 
  ت هرانر   رد و  هرا نفو  پیردا نياهترد، آنگراه يراديیرم ترا عنق جران آننيشررر راهتي اتفرای    م حیحر  برا تر  هرام ير لرب در  ادرو نحر ردي رگ زبران  

پرذيرد، لرذت   تر صرررورتدقیق تر ود هرچر  يراديیرم عنیقنرانردبراقي نيدر  هن    يهوببر رود بل ر  در نراحرل پیگیرم ه وز از بین نني  يسررراديبر 
شرررود براعرث نيروت آنوزت  ردي رگ هنچ ین    يردددهرام باردم نيدر يراديیرم  نفماعتنرادبر و ن جر بر  اهزايش يرابرد يراديیرم نیز اهزايش ني

هايي چون   ج او نگرت ندبتي پیدا    دد نگرت ياديیرم لغاتهام ياديیرم ب  نرور نسرربك ب   ها و نهارتدر   ار  سررب دانش دانشررجويان
نحالب را در دهد تا هرچ  بیشرتر هرصرك ني  آنان، ب    دهابرام پذيرت  دانشرجويان، ن حلي و باز بودن بی ش و تف ر  هلای  بودن، داشرتن تف ر

 .يردديروه   ترل ني دانشجويان نسبك ب  لغاتو اين عوانل نوجب درو بهتر  جايگذارم نناي د بل دندتحاهظ  

هدف سروم اين پژوهش نلايسر  اثربخشري آنوزت زبان انگلیسري ب  روت  دي گ با روت آنوزشري سر تي ا يت ر و هلش  ارت و ددد( بر ياديیرم 
پیشررهك در  ازلحاظآزنون و پیگیرم يروه  دي گ و  يت ر در پم شردهليتادلغات دانشرجويان بودد نتايج پژوهشري نشران داد    بین نیانگین  

(، ترقي 2019ا  19هرام ن گیسرررتيهرام پژوهش حراضرررر برا يراهتر ننره آنوزت لغرات زبران تفراوت نا رادارم بر  نفع روت  ردي رگ وجود داردد يراهتر 
(، هنسررو بودد در تبیین اين ياهت  1996ا  20آويال و سررادوسرر ي (،1379ي و رضرروي  اآغاجقره(، 2016صررفا طاهرم و داودم ا(، احندم1395ا

يرددد از طرهي ديگر لغات توان يفك هسررتگي  ه ي در روت  دي گ  نتر از روت سرر تي اسررك    هود ن جر ب  ياديیرم بهتر نحالب نيني
دهیم    با برام لغات قرار ني هاييو رنز هاسرنخ درواقعنا   دب دم لغات در روت  شونددنيدلیل هرار بودن و در نحیط نبودن هرانوت  زبان ب   

 
17- Mengistie 

18- Sadoski & Avila 

19- Mengistie 

20- Sadoski & Avila 

https://journal.iocv.ir/?_action=article&au=1066474&_au=%D8%A7%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C%D9%84++%D8%B3%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B1%DB%8C+%D9%BE%D9%88%D8%B1


 

 فصلنامه پیشرفتهای نوین در مدیریت آموزشی 

ن   ا ت س ب ا ت  ، م و د ه  ر ا م ش م  ج ن پ ه  ر و 1د 4 0 پ 3 پ ی ،  1  ی ا 6  74 

ISSN: 2783-1302 

njournal.ir 

74 

 ردي رگ  روت  دررسرررد بر  نظر ني  درنجنو د  حردف بزنیم  ات رانیم نا ي لغراتوني  يراحتبر اهتیم و  ني هراو رنز هراسررررنخآن ن لغرك يراد  آديردن 
ياديیرم و يادآورم سرررح   ج یدرنتو   بل ردندتيیرد    باعث قراريیرم هر چ  بهتر نحرالب در حاهظر   ترم صرررورت نيياديیرم نا رادار عنیق

 يرددد با تر نحالب ني

شرد و اي    ب  دلیل نظاني بودن ن ان پژوهش و نحدود بودن  هام پژوهشري اين بود    هلط دانشرجويان پسرر را شرانل نينحدوديك ازجنل 
زناني نلدار زنان بیشرترم نیاز بود    با توج    ازلحاظنیز   ؛ واسرتفاده از اي ترنك و يوشري هوشرن د ان ان اسرتفاده از آنوزت آنلاين وجود نداشرك

 برنان  در نظر يرهت  شددم هویها هلط يك جلس ي بودن نحل پژوهش و هشرده بودن برنان دانشگاهب  

 پیشنهادها

  صررورتب نااونك تربیك و آنوزت دانشررگاه آنوزت نذ ور را  شررود   آنوزت لغات ب  روت  دي گ پیشرر هاد ني نا اداربا توج  ب  نتايج  -
 م دانشجويان دانشگاه اجرا ننايددها، برام هن جدايان  و با اهتصاص زنان بیشتر و نیز دعوت از نتخصصان اين حوزه

شرود با ها، پیشر هاد نيبا توج  ب  شررايط هاص نرا ز آنوزت نظاني، جهك پیشرگیرم از هسرتگي دانشرجويان و جلويیرم از تداهل آنوزت -
 م  ارش اسي و با اهتصاص زنان بیشتر اجرا ننايددريزم دقیق، آنوزت لغات را در طول دورهبرنان 

هام آتي از  دهام انگلیسري اسرتفاده يردد    در اين صرورت شرود در پژوهشدر پژوهش حاضرر از  دهام هارسري اسرتفاده شردد پیشر هاد ني -
  اربرد جهاني هواهد داشكد 

م يردد و نتايج با نتیج  اسرتفادههام آي ده از  دهام تصرويرم نیز  يردد در پژوهش دهام پژوهش حاضرر از نو  نوشرتارم بود، پیشر هاد ني -
 پژوهش حاضر نلايس  يرددد

ترم  هام پیگیرم طو نيهام آي ده از دورهشرود در پژوهشناه  بهره يرهت  شرده اسرك و پیشر هاد نيدر پژوهش حاضرر از دوره پیگیرم سر  -
 استفاده يرددد

 تشکر و قدردانی:
 يرددد ساني    در انجام اين پژوهش  نال هن ارم را ننودند، تش ر و قدرداني هراوان ني تنام واز هرنانده نحترم تیپ دانشجويان 
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